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Einleitung

Die Kindertagespflege ist nach dem Tagesbetreuungsausbaugesetz von 2004 neben
der Betreuung in Kindertageseinrichtungen eine gleichwertige Form der Kinderta-
gesbetreuung. Durch den seit dem 01. August 2013 geltenden Rechtsanspruch auf
einen Betreuungsplatz fir jedes Kind ab seinem vollendeten ersten Lebensjahr hat
die Kindertagespflege immer mehr an Bedeutung gewonnen.

Anders als in einer Kita bleibt durch die kleine Gruppe von max. 5 Kindern (9 bei
Groldtagespflege) die familienahnliche Struktur erhalten.

Gerade fur unter Dreijahrige bietet diese kleine Gruppe eine liebevolle Umgebung mit
viel Aufmerksamkeit und der Mdglichkeit sich ganz individuell zu entfalten. In Kinder-
garten fehlt oftmals einfach die Zeit sich mit jedem Kind so individuell zu beschafti-
gen. Besonders die Kinder, die eine sehr intensive und individuelle Zuwendung be-
notigen, profitieren von der besonderen Zuwendung in der kleinen Tagespflegegrup-
pe. Zu diesen gehoren besonders sensible und introvertierte, schuchterne Kinder,
Kinder mit Behinderungen, Fruhgeborene oder Kinder mit nicht deutscher Mutter-
sprache.

1. Vorstellung meiner Person

Mein Name ist Andrea Hendricks, ich bin Jahrgang 1967, verheiratet seit 1999 und
habe 2 eigene Kinder (Jan, geb. 2002 und Tim, geb. 2006). Mein Mann ist voll be-
rufstatig und meine Séhne besuchen die Schule bzw. die Universitat.

Nach meiner Lehre im Garten- und Landschaftsbau und dem Biologiestudium arbei-
tete ich vor und nach der Geburt meines ersten Sohnes im Buro.

Nach der Geburt meines zweiten Sohnes entschied ich mich dazu, als Kindertages-
pflegeperson zu arbeiten und habe mich entsprechend qualifiziert. Diese Entschei-
dung habe ich bis heute nicht bereut, denn es ist immer wieder spannend und aufre-
gend die unterschiedlichen Kinder in ihrer Entwicklung begleiten und beobachten zu
konnen.

Bei der Arbeit mit Kindern ist kein Tag wie der andere. Jeder Tag bringt neue Erfah-
rungen — flr die Kinder und auch fur mich.

Es bereitet mir viel Freude Fortschritte zu sehen, an denen ich mitgearbeitet habe
und die eine Bestatigung meiner Arbeit sein kdnnen.

Da ich eine behinderte Cousine habe und somit schon sehr friih Kontakt hatte mit
dem Thema ,anders sein“, habe ich mich dazu entschlossen, inklusiv zu arbeiten. Zu
diesem Zweck absolvierte ich eine einjahrige, berufsbegleitende Zusatzqualifikation.
Meine Offenheit neuen Dingen und Menschen gegentber sehe ich als eine gute Vo-
raussetzung fur diesen Beruf.

Ich bin eine sehr zuverlassige, ehrliche, kommunikative und auch direkte Person und
freue mich, wenn es mir gelingt ein gutes, vertrauensvolles Verhaltnis zu den Eltern
meiner Tageskinder aufzubauen.



2. Vorstellung der Kindertagespflegestelle

Mein Betreuungsangebot richtet sich in erster Linie an Kinder im Alter von ca. 9 Mo-
naten bis ca. 3 Jahren. Zum einen, ergibt sich diese Altersgruppe aus meinen Be-
treuungszeiten (s.u.), wahrend der groRRere Kinder in der Regel in Kindergarten oder
Schule sind. Zum Anderen reizt mich gerade die Arbeit mit ganz kleinen Kindern, da
ich dieses Alter mit all seinen Entwicklungsstufen faszinierend finde und mich freue
Kinder in dieser aufregenden Phase ihres Lebens begleiten zu durfen.

Wie anfangs bereits erwahnt betreue ich auch inklusiv, d.h. ich lebe eine Padagogik
der Vielfalt, welche jedes Kind so annimmt wie es ist und es entsprechend seiner
Ressourcen unterstutzt und fordert.

Ich betreue 5 Kinder gleichzeitig (ggfls. Reduzierung auf 4 bei Betreuung eines Kin-
des mit erhdhtem Forderbedarf).

Ich biete eine Betreuung in der Zeit von 7.00 Uhr bis 15.00 Uhr von Montag bis Frei-
tag an. In ganz dringenden Fallen sind Ausnahmen von den genannten Zeiten mog-
lich. Ein Anspruch auf solche Ausnahmen besteht nicht, aber wenn mdoglich, versu-
che ich naturlich im Notfall zu helfen.

Meine Urlaubszeiten werden bis spatestens Ende des Jahres fur das gesamte Folge-
jahr bekannt gegeben. Darlber hinaus findet an Wochenenden und an gesetzlichen
Feiertagen keine Betreuung statt.

Nachdem ich die Tageskinder ca. 8 Jahre lang in meiner eigenen Wohnung (1. Eta-
ge) betreut habe, war es Zeit flr eine Veranderung. Daher habe ich spezielle Raum-
lichkeiten im Erdgeschoss eines Mehrfamilienhauses fur die Betreuung angemietet,
welche mir auch grofere Mdglichkeiten (z.B. bessere Erreichbarkeit ohne viele
Treppen) fur eine inklusive Betreuung von Kindern mit kdrperlichen Einschrankungen
bieten.

Die Auffahrt der A40 liegt in unmittelbarer Nahe und die A52 ist max. 5 Minuten ent-
fernt.

AuRerdem hat man durch Haltestellen der Stralkenbahnlinien 103 und 109 sowie der
Buslinien 146, 147 und 193 in unmittelbarer Nahe gute Anbindungen an den OPNV.
Trotz der sehr zentralen Lage sind die Wohnung und das AufRengelande schon ruhig
gelegen.

Bei der Wohnung handelt es sich um eine 2,5 Raum Wohnung mit 52 gm Wohnfla-
che, welche sich aufteilen in Kiche, Diele, Bad, Spielzimmer und Ruheraum. Letzte-
rer wird auch als Bewegungsraum genutzt. Die gesamte Wohnung ist mit pflegeleich-
tem und allergikerfreundlichem Laminat bzw. PVC ausgelegt. Da ich selber verschie-
dene Allergien habe, gibt es in meiner Kindertagespflege keine Tiere. Allerdings be-
steht durch regelmafige Treffen mit einer Kollegin fur die Kinder meiner Gruppe Kon-
takt zu einem kleinen Hund.

Ich halte mich 40 Stunden pro Woche in der Wohnung auf und es ist mir wichtig,
dass die Kinder sich bei mir genauso wohlfuhlen wie Zuhause. Daher war es mein
Ziel, die Wohnung nicht nur zweckmaRig, sondern auch gemutlich einzurichten. Mit



ihrem gemutlichen Wohncharakter unterscheidet sich die Ortlichkeit, in der meine
Tagesgruppe betreut wird, deutlich von einer Kita.

Die Diele bildet mit kindgerechter Garderobe den Bereich, in dem die Kinder mor-
gens in Empfang genommen werden. Mit Hilfe von Motoriktafeln und einer schénen
Kugelbahn bieten sich hier aber auch schon die ersten Spielmdglichkeiten.

Das Spielzimmer ist in einzelne Bereiche aufgeteilt. So gibt es ein groRes Kuschel-
sofa, auf dem ich mit allen Kindern sitzen und lesen kann. Dartber hinaus haben die
Kinder aber auch die Moglichkeit auf einem, zum kleinen Kuschelsofa umgestalteten,
Gitterbett alleine eine kleine Auszeit zu nehmen oder dort ungestort bzw. mit Spiel-
kameraden eines der zahlreich vorhandenen Bilderbucher anzuschauen.

Aulierdem gibt es eine Bauecke (hier liegt ein Spielteppich) mit Duplosteinen, Holz-
bauklotzen und Briobahn.

Auch die Puppenliebhaber kommen durch ein Angebot an diversen Puppen nicht zu
kurz. Daneben gibt es einen schénen Buggy, der auch sehr hilfreich beim Laufen ist,
wenn man noch etwas unsicher auf den Beinen ist. Hier kann auch das schone
Schiebeauto eine Hilfe sein.

Solche ,Hilfsmittel“ werden gerne erganzt, wenn dies fur die individuelle Férderung
eines Kindes wichtig sein sollte.

Besonders beliebt bei den Kindern ist der Kaufladen, der allerdings meistens nicht
zum gezielten Einkaufen spielen benutzt wird, sondern wunderbar ein- und ausge-
raumt werden kann.

Naturlich sind Uber die genannten Spielmdglichkeiten hinaus noch zahlreiche andere
Dinge vorhanden wie Puzzle, erste Gesellschaftsspiele, Knete, Malsachen, Autos,
Schleichtiere, Stofftiere usw. Grolltenteils ist das Spielzeug fur die Kinder frei zu-
ganglich. Teilweise durfen Dinge aber nur mit mir zusammen benutzt werden. Das
Spielangebot wechselt nach den aktuellen Vorlieben und Bedarfen der Tageskinder,
denn zu viel angebotenes Spielzeug auf einmal fuhrt in der Regel nur dazu, dass die
Kinder Uberfordert sind und eher weniger als mehr spielen.



Vom Spielzimmer aus hat man einen direkten Zugang zum Aul3engelande, auf dem
Spielmoglichkeiten wie Spielhaus, Sandkiste, kleine Rutsche, Fahrzeuge usw. vor-
handen sind und welches immer wieder gerne genutzt wird.

Im Ruhe- und Bewegungsraum hat jedes Kind flr den Mittagsschlaf ein Reisebett.
Fur die Bewegung werden u.a. Balanciersteine, ein Kletterdreieck mit Rutsche sowie
eine Bewegungsbaustelle genutzt.

3. Padagogische Arbeit und Ziele

Erstes und wichtigstes Ziel meiner Arbeit mit den Kindern ist es, dass sie sich bei mir
erwunscht, sicher und geborgen flhlen. Dabei mdchte ich ihren Familien eine ver-
lassliche, qualifizierte und liebevolle aul3erfamiliare Betreuung bieten. Eine gute Zu-
sammenarbeit und ein enger Austausch mit den Eltern sind mir sehr wichtig.

Es ist fur mich selbstverstandlich, auf jedes Kind ganz individuell einzugehen, die
Entwicklung zu beobachten und spielerisch die einzelnen Fahigkeiten zu erweitern.
Jedes Kind ist ein Individuum mit eigenen Bedurfnissen, besonderen Starken und
bestimmten Interessen. Dabei sind unter dem Aspekt der Inklusion und der individua-
lisierten Betreuung in meiner Tagespflege die folgenden Voraussetzungen unerheb-
lich:

- das Vorliegen einer Behinderung

- bestehende Sprachprobleme (evtl. durch eine bilinguale Sprachentwicklung im Zu-
sammenhang mit einem Migrationshintergrund verursacht)

- ob die Entwicklung durch Frihgeburt beeinflusst wird

- erkennbare Anzeichen fur einen erhdhten Forderbedarf

- eine altersentsprechend verlaufende fruhkindliche Entwicklung

Far mich ist jedes Kind ein wertvoller Teil unserer Gesellschaft und jedes Kind soll
von mir das bekommen, was es bendtigt, um zur gesellschaftlichen Teilhabe befahigt
zu werden.

Wir spielen gerne gemeinsam Gesellschaftsspiele, auch wenn dabei die Voraus-
setzungen der Kinder zur Teilhabe sehr unterschiedlich sein kdnnen. Als Beispiel sei
hier das Spiel ,Bunte Ballone® genannt. Es gibt Kinder in der Gruppe, die in der Lage
sind alle Farben zu erkennen, diese richtig zuzuordnen und ihre Handlungen verbal
zu begleiten, da sowohl der passive als auch der aktive Wortschatz schon gut entwi-
ckelt sind. Andere Kinder erkennen zwar die Farben und kdnnen sie zuordnen, sind
aber noch nicht in der Lage, dies auch verbal zu begleiten. Bei Kindern mit einer kor-
perlichen Beeintrachtigung kann es sein, dass sie bei dem Spiel verbal ausdriicken
kénnen, welche Farbe es ist und auf welches Feld somit das Plattchen gehért, aber
das Plattchen dann nicht eigenstandig auf dieses Feld legen kénnen. Trotz dieser
unterschiedlichen Beteiligungsmaoglichkeiten, kdnnen wir aber dieses Spiel gemein-
sam spielen und jeder bringt sich nach seinen individuellen Méglichkeiten ein.

So verschieden die Kinder sind, so unterschiedlich kann bei mir auch ihr individuelles
Tagesprogramm aussehen. Daneben gibt es naturlich eine strukturierte Rhythmisie-



rung des Tagesablaufs mit gewissen Fixpunkten, die fur alle gelten. Jedes Kind hat
seine Starken, Schwachen und Interessen und macht somit die Gruppe bunter und
bereichert unser Zusammensein mit seiner ganz eigenen Art.

Mir ist sehr wichtig, dass die Kinder sich gegenseitig respektieren, lernen zu teilen,
hilfsbereit sind und sich an Regeln halten, da nur so das Zusammenleben in einer
Gruppe funktionieren kann.

Fir mich bietet die gemeinsame Betreuung von behinderten und nichtbehinderten
Kindern, Kindern verschiedener Kulturen, Hautfarben und Religionen im ganz be-
sonderen Malde die Mdoglichkeit diese Werte zu vermitteln. In einer multikulturellen,
inklusiven Gruppe lernen die Kinder von klein auf, dass das Vorliegen individueller
Voraussetzungen nicht den Wert eines Menschen bestimmt und keinesfalls zu Aus-
grenzung fuhrt, sondern eine Bereicherung darstellt.

Ich versuche meine Tageskinder zur Selbststandigkeit zu erziehen wobei fir mich
dazu u.a. auch gehdrt, dass die Kinder sich untereinander helfen anstatt die Hilfe
eines Erwachsenen in Anspruch zu nehmen. Welches kleine Kind freut sich nicht,
wenn der Loffel beim Essen den Weg Richtung Mund findet, das Puzzle ganz alleine
bewaltigt wurde, das Anziehen schon ganz ohne Hilfe klappt oder man dem Spielge-
fahrten helfen konnte. Kinder fihlen sich so gebraucht und sind stolz auf das Geleis-
tete.

Ein Schwerpunkt meiner padagogischen Arbeit liegt bei mir sicher in der Liebe zu
Buchern. Durch Vorlesen, gemeinsames Betrachten oder beschreiben lassen bieten
sich viele Anlasse zur Férderung der Sprachentwicklung. Regelmaldig nutze ich au-
Rerdem Gesellschaftsspiele, durch die Kinder ein Verstandnis fur Regeln erhalten,
Farben, Zahlen usw. lernen kdnnen. Daneben nutze ich verschiedene musikalische
Formate (Musik machen mit Alltagsgegenstanden, Mitmachlieder, Vorsingen oder
Musik héren). Die Kinder haben immer wieder Spafd an der Musik und so lasst sich
im Bedarfsfall auch der Entspannungsaspekt musikalischer Angebote nutzen.

Ich gebe den Kindern ausreichend Zeit fur freies Spielen. Im freien Spiel Gben Kinder
abgeschaute Alltagssituationen, verarbeiten erlebte Situationen oder gehorte Ge-
schichten. Da die Kinder das Spiel selbst bestimmen, werden sie angeregt die ver-
schiedenen Winsche selbstandig aufeinander abzustimmen. Auf diese Weise wer-
den das Sozialverhalten und die Kompromissbereitschaft geschult. Ich stehe den
Kindern dabei stets zur Verfugung, sei es, um im Konfliktfall zu helfen, fur das Spiel
bendtigte ,Requisiten® zu besorgen oder ahnliches.

Die Natur ist fur Kinder ein ganz bedeutender Erlebnisort. Darum gehe ich mdglichst
oft auf Entdeckungsreise, um das Interesse an der Natur und ein Gefuhl fir die Be-
sonderheiten der einzelnen Jahreszeiten zu wecken.

Ich bin darum bemuht, den Kindern eine positive Einstellung zu gesunder Ernahrung
zu vermitteln. Obst und GemUse machen daher einen ganz wesentlichen Teil der
taglichen Mahlzeiten aus. Zuckerhaltige Lebensmittel (Kekse, Kuchen und ahnliches)
gibt es daher nur zu besonderen Anlassen wie Geburtstagen.

Auf spezielle Ernahrungsformen (Allergie, vegetarisch, usw.) gehe ich gerne ein.



4. Eingewohnung

Ihre erste Bindung bauen Kinder in der Regel zu ihren Eltern auf. Diese sind also
zunachst die wichtigsten Bezugspersonen, die ein Kind hat. Diese Bindung kann
durch Schwangerschaft und Geburt bereits beeinflusst worden sein.

Wenn ein Ubergang in die Fremdbetreuung durch Kindergarten oder Kindertages-
pflege geplant ist, muss dieser gut vorbereitet und von den Eltern begleitet werden.
Ist dies gesichert, kann das Kind nach seinen Bedurfnissen und in seinem Tempo
diese neue und grol3e Herausforderung meistern.

Den Kindern dient eine sichere Bindung zu einer Bezugsperson als Basis (,sicherer Ha-

fen®, vgl. Laewen, Andres, Hedervari 2003).

Nur wenn das Kind sich wohlfuihlt, wird es in der Lage sein, sich dem neuen mit Neu-
gier zu 6ffnen, immer selbststandiger zu werden und sich in den verschiedensten
Bildungsbereichen zu entwickeln.

Katja Braukhane und Janina Knobloch (Padagoginnen und Dozentinnen am Berliner Institut fir Friihpéada-
gogik) beschreiben unter dem Titel ,Das Berliner Eingewdhnungsmodell — Theoreti-
sche Grundlagen und praktische Umsetzung“ die Wirkungsweise und den Hinter-
grund des auf der Bindungstheorie von John Bowlby basierenden Modells. Sie wei-
sen darauf hin, wie wichtig es ist, dass jedes Kind das Tempo seiner Eingewdh-
nungszeit selbst bestimmt, denn ,je nach Temperament, bisherigen Bindungserfah-
rungen und individuellem kindlichen Verhalten dauert eine Eingewbéhnung unter-
schiedlich lang”.

Die neuerdings in den Fokus geruckte ,Partizipatorische Eingewdhnung“ nach Prof.
Dr. Marjan Alemzadeh geht noch intensiver auf die Bedeutung der Bindung von Kind
und primaren Bezugspersonen (i.d.Regel die Eltern) ein und macht deutlich, wie
wichtig es ist Kind und Bezugsperson nicht in ein starres Eingewdhnungsmodell zu
zwingen sondern die Eingewohnung partizipatorisch mitgestalten zu lassen.

,Die Eingewdhnung wird als wechselseitiger Prozess eines komplexen Zusammen-
spiels zwischen dem Kind, seinen Bindungspersonen, den Peers und den Tages-
pflegepersonen verstanden. Kinder werden als handlungsfdhige und handlungs-
méchtige soziale Akteur*Innen betrachtet, weshalb es wichtig ist, sie aktiv den Ein-

gewdbhnungsverlauf mitgestalten zu lassen und Partizipation zu erleben.«Das Partizipatori-

sche Eingew6hnungsmodell, Informationen fiir Tagespflegepersonen, Prof. Dr. M. Alemzadeh, www.patrtizipatorische-
eingewoehnung.de)

Prof. Dr. Alemzadeh teilt dieses Eingewdhnungsmodell in sieben Phasen ein:
. Informieren

. Ankommen

. In Kontakt treten

. Beziehungen aufbauen

. Sich in der Einrichtung wohlflhlen

. Bereit flr den Abschied

. Die Einrichtung wird zum Alltag

NOoO Ok WON -



Diese beiden Modelle, an denen ich mich bei der Eingewdhnung orientiere, haben
zum Ziel, dass das Kind wahrend der Anwesenheit der Bezugsperson eine gute und
tragfahige Beziehung zu mir aufbauen kann.

Anders als Prof. Dr. Alemzadeh teile ich meine Eingewdhnung nicht in die o0.g. sieben
Phasen ein, da diese bei mir oftmals zusammengefasst werden bzw. ineinander
ubergehen. Bei ihren Studien hat Prof. Dr. Alemzadeh Uuberwiegend mit Kindergarten
zusammengearbeitet. Bei diesen erfolgt der Prozess des ersten Kennenlernens und
des Anmelden des Kindes eher unpersonlich, wo hingegen dies in der Kindertages-
pflege schon eine sehr intensive Zeit des gegenseitigen Kennenlernens sein kann.
Damit die Eingewdhnung gut gelingt ist mir eine rechtzeitige Information der Eltern
wichtig.

Die Eltern werden bereits beim ersten Kennenlernen, fir welches ich mir in der Regel
mindestens 1,5 Stunden Zeit nehme, von mir dartiber informiert, in welcher Form ich
die Eingewohnung gestalte. Ich mache darauf aufmerksam, dass sie auf jeden Fall
genug Zeit fur diese Phase einplanen sollen, da man im Voraus nicht wissen kann,
wie viel Zeit das Kind bendtigen wird, um gut bei mir anzukommen und eine gute
Bindung aufzubauen.

Wenn die Eltern sich nicht nach einem Treffen entscheiden kdnnen, ob sie ihr Kind
bei mir in die Betreuung geben madchten, biete ich auch noch einen zweiten Kennen-
lerntermin an.

In der Regel finden diese Termine im Vormittagsbereich statt, wenn die anderen Kin-
der anwesend sind. Dies ermoglicht den Eltern, mich von Anfang an im Umgang mit
den Kindern zu erleben und sorgt hoffentlich flr das gute Bauchgefuhl, welches sie
auf jeden Fall haben sollten, wenn sie mir ihr Kind anvertrauen wollen.

Wenn feststeht, dass das Kind in meine Kindertagespflege kommt, biete ich zwei bis
drei Schnuppertermine an. D.h. ein Elternteil kann mit dem Kind bereits vor Beginn
der eigentlichen bzw. offiziellen Eingewdhnung am Alltag in meiner Kindertages-
pflegestelle teilnehmen und somit mich und die anderen Kinder bereits besser ken-
nenlernen.

Mir bieten diese Termine die Moglichkeit, in lockeren Gesprachen anamnestisch Be-
deutsames, beispielsweise Uber die Schwangerschaft, die Geburt, spezielle personli-
che Lebensgeschichten usw. zu erfahren. All diese Punkte kdnnen unter Umstanden
starke Auswirkungen auf die Bindung zwischen Eltern und Kind haben und somit
auch die Eingewohnungszeit und die ganze spatere Betreuungszeit beeinflussen.
Auch die Beobachtung der Interaktion von Bezugsperson und Kind liefert oftmals
wertvolle Informationen.

Vor allem bei einer inklusiven Betreuung ist es wichtig, einige Punkte schon im Vor-
feld genauer zu besprechen. In diesen Fallen finden mehr Treffen und Gesprache
statt, um zu klaren, in welcher Form erhéhter Forderbedarf besteht, welche Koopera-
tionen maoglich sind usw.

Zu Beginn der eigentlichen Eingewdhnung halten sich das Kind und die Bezugsper-
son fur ca. 1,5 Stunden in der Tagespflege auf. Da Bezugsperson und Kind im Zuge
der partizipatorischen Eingewohnung meist schon begonnen haben, eine Beziehung
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zu mir aufzubauen, kann sich die Bezugsperson oft bereits ein wenig zurtckziehen.
Das Kind ist zu diesem Zeitpunkt in der Regel schon bereit, sich mir und der Gruppe
anzunahern. Ich halte es fur essentiell, dass die Bezugsperson in dieser Phase noch
zuverlassig (im Sinne eines ,sicheren Hafens" und der Partizipation) durchgangig flr
das Kind erreichbar und ansprechbar ist. Ich versuche wahrend dieser Zeit behutsam
und ohne mich aufzudrangen immer mehr Kontakt zum Kind aufzubauen, indem ich
geeignete Spielangebote fur das Kind oder auch die ganze Gruppe mache.

In dieser Phase der Eingewohnung werden pflegerische Aufgaben wie Wickeln, Na-
seputzen usw. noch von der Bezugsperson ubernommen.

Entsteht der Eindruck, dass das Kind sich flr eine kurze Zeit von der Bezugsperson
trennen kann, suche ich das Gesprach mit derselben, um zu klaren, ob auch sie zur
ersten Trennung bereit ist. Da sich die Unsicherheiten der Betreuenden auf das Kind
ubertragen wurden und ihm die Trennung erschweren konnten, ist es wichtig, in den
Austausch mit der Bezugsperson zu gehen und diese mit ihren Geflhlen ernst zu
nehmen.

Die Bezugsperson verlasst in der Regel die Wohnung und geht nicht nur in einen
anderen Raum, da ich die Erfahrung gemacht habe, dass das Kind sich ansonsten
viel vor der entsprechenden Zimmertur aufhalten wirde und schlechter abzulenken
ware.

Wenn das Kind sich gut von mir ablenken und /oder trosten lasst, wird die Bezugs-
person nach ca. 30 Minuten zur Rickkehr aufgefordert. Sollte das Kind jedoch noch
sehr starke Probleme mit der Trennung haben, ist der genannte Zeitraum naturlich
entsprechend kurzer.

In dieser Eingewdhnungsphase verlangern sich die Trennungszeiten unter Beruck-
sichtigung der aktuellen Erfordernisse. Sukzessive ubernehme ich dann auch die
pflegerischen Bereiche mit Wickeln usw.

Notigenfalls kann die Bezugsperson das Kind zu Beginn eines Betreuungstages
noch gezielt unterstlitzen. Das Ankommen in den Raumlichkeiten und der Gruppe
wird dann dadurch erleichtert, dass die Bezugsperson noch flir ca. die erste Viertel-
stunde anwesend ist. Es gibt allerdings auch immer wieder Kinder, welche ihre Be-
zugsperson schon sehr frih regelrecht ,rausschmeif3en®. Auch in diesem Fall suche
ich den Dialog. Entsprechend der Bedurfnisse des Kindes und der Bezugsperson
kann dann gegebenenfalls die Trennung direkt beim Bringen stattfinden.

Die Bezugsperson muss sich in dieser Phase zuverlassig in der Nahe meiner Kinder-
tagespflegestelle aufhalten, so dass sie im Bedarfsfall innerhalb kiirzester Zeit kom-
men und fur das Kind da sein kann.

Je wohler sich Kind und Bezugsperson mit der Betreuungssituation fihlen, umso
langer kann der Zeitraum sein, den das Kind bei mir ist.

Die Eingewdhnung ist abgeschlossen, wenn das Kind es das erste Mal schafft auch
uber Mittag, d.h. mit einer Schlafphase, bei mir zu bleiben und somit den ganzen Be-
treuungsalltag bei mir erlebt und meistert.

,Das tief verankerte evolutionsbiologische Schutzprogramm, bei Gefahr eher ein
Schlafdefizit in Kauf zu nehmen, als zu schlafen, besitzt nach wie vor seine Glil-
tigkeit (Renz-Polster 2015). Gerade fiir die Eingewbhnungsphase in einer Institution



ist das bedeutungsvoll und erfordert eine besonders sorgféltige Vorbereitung und
Planung der Schlafumgebung, der Schiafrituale und der Ubergangsgestaltung, um

Vertrautheit gezielt aufzubauen.” (Schiafen in der Kinderkrippe, Achtsame und konkrete Gestaltungsmdéglich-
keiten, Maren Kramer u. Dorothee Gutknecht, Herder, 2018)

Erst wenn sich also fur mich im Austausch mit der Bezugsperson der Eindruck besta-
tigt, dass das Kind sich bei mir schon wirklich wohl fuhlt, kann es die Schlafphase
auch bewaltigen. Dabei ist es wichtig, moglichst viel Uber die Schlafsituation Zuhause
zu erfahren und mit den Eltern zu besprechen wie diese angepasst an meine Mog-
lichkeiten gestaltet werden kann.

Eltern sehe ich als Experten fur ihr Kind. Daher sind mir besonders in der Einge-
wohnung ein regelmafiger Austausch, Transparenz und Partizipation wichtig. Aspek-
te einer vertrauensvollen Zusammenarbeit sind dabei:

- verlassliche Absprachen

- offener Umgang mit eigenen Unsicherheiten und Geflihlen im Zusammenhang mit
der Trennungssituation

- gemeinsame Uberlegungen zur konkreten Ausgestaltung und Strukturierung der
Eingewodhnung fur einen definierten Zeitraum

- Vermeidung von Uberforderung aller am Prozess beteiligter Personen (besonders
des betreffenden Kindes)

Eltern und Kinder sollen die Moglichkeit haben, in inrem individuellen Tempo bei mir
anzukommen. Dies wird natrlich teilweise durch Zeitdruck (Start der Wiederaufnah-
me einer Arbeit) und durch die Bedurfnisse der anderen Kinder in der Gruppe beein-
flusst. So ist es besonders wichtig, die Eltern zu unterstitzen, zu starken und mit
ihnen einen Weg zu finden, der die Bedurfnisse aller bestmaoglich berticksichtigt.

5. Exemplarischer Tagesablauf / Ankerpunkte und Rituale im KTP-Alltag

Der Tagesablauf ist bei mir kein starres Gebilde. Er richtet sich zum einen nach dem
Wetter und vor allem auch nach Befindlichkeiten und aktuellen Bedlrfnissen der
Kinder. Allerdings gibt es nattrlich einige feste Punkte im Verlauf, die den Kindern als
Orientierung dienen und ihnen Sicherheit geben.

Im Folgenden stelle ich einen exemplarischen Tagesablauf vor (dieser wird, wie be-
reits erwahnt, an die Bedurfnisse der aktuellen Gruppe angepasst):

7.00-ca. 8.00 Uhr:

Ruhiger Start in den Tag - wahlweise schon freies Spiel oder aber die Mdglichkeit
noch mit mir ruhig in den Tag zu kuscheln

Ca. 8.00 Uhr:

Morgenkreis mit lesen und singen, an dem sich moglichst alle Kinder beteiligen. An-
schlielend gemeinsames Handewaschen

Ca. 8.20 Uhr:

Gemeinsames Fruhstlck, bei dem die Kinder nach ihren Méglichkeiten bei der Zube-
reitung / Verteilung mithelfen kdnnen

9.00-11.00 Uhr:

Freies Spiel, bei gutem Wetter ,Drauf3en-Zeit*, d.h. Spielplatz oder Aulzengelande,
Angebote wie basteln, malen usw.,




anschl. gemeinsames Aufraumen,

manchmal Besuche bei oder von anderen Tagesmuttern
11.00-11.15 Uhr:

Wickelrunde (wenn nicht bereits vorher erforderlich), Handewaschen
11.15-12.00 Uhr:

Mittagessen / anschlieBend Zahneputzen

12.00 Uhr — individuell:

Mittagspause — Schlaf oder ruhiges Spiel

14.00-15.00 Uhr:

Obstpause, Spielen

Mir ist es sehr wichtig, dass der Tag durch den gemeinsamen Morgenkreis und das
gemeinsame Mittagessen einen Rahmen erhalt, der es den Kindern ermaoglicht, sich
auf die jeweils folgenden Aktionen (Vormittagsprogramm bzw. die Abholphase) ein-
zustellen.

Ein wichtiger Teil unseres Alltags sind regelmaflige Treffen mit einer Kollegin, welche
die Wohnung direkt neben meiner Kindertagespflege angemietet hat. Diese Treffen
bieten den Kindern die Mdglichkeit, sich in einer groReren aber bekannten Gruppe
zurechtzufinden und somit noch einmal andere soziale Erfahrungen zu sammeln.
Dies kann vor allem fiir die gréReren Kinder eine gute Ubung flr den Kindergarten
sein.

Mehr oder weniger feste Termine ergeben sich durch die Jahreszeiten mit ihren Fes-
ten oder durch die Geburtstage der Kinder. So wird jeder Geburtstag eines Kindes
bei mir gefeiert. Ich backe etwas fur das Geburtstagsfruhstick, dekoriere den Tisch
ein wenig, es gibt einen Geburtstagszug mit Kerzen und ein kleines Geschenk. Das
Geburtstagsstandchen darf naturlich nicht fehlen. Auf jeden Fall steht das Kind an
diesem Tag im Mittelpunkt.

Auch wenn ich mittlerweile aus der Kirche ausgetreten bin, da ich als Katholik nicht
Mitglied in einer Kirche sein kann, welche in grof3en Teilen Uber Falle der Padophilie
den Mantel des Schweigens hiillt, thematisiere und feiere ich mit den Kindern Feste
wie Ostern, Sankt Martin und Weihnachten. Da bei mir Kinder verschiedenster Kultu-
ren und Religionen willkommen sind, bin ich auch immer bereit, Feste aus diesen
Kulturen, wie zum Beispiel das muslimische Zuckerfest, in meine Kindertagespflege
aufzunehmen.

Naturlich wird auch an Karneval die Gelegenheit fur eine kleine, frohliche Feier ge-
nutzt.

Im Rahmen der inklusiven Betreuung kénnen Kinder mit besonderem Bedarf an Un-
terstlitzung therapeutische Férderung in den Tagespflegerdumlichkeiten erhalten.
Dabei bieten Ergotherapeuten oder Logopaden einerseits individualisierte Therapie
in der Einzelsituation an. Andererseits kann aber eventuell auch die ganze Gruppe
von den Angeboten profitieren und die Termine sind fur alle ein Teil des Tagesab-
laufs.
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6. Bildungsauftrag im padagogischen Alltag

»Bildung ist die Anregung aller Kréfte eines Menschen, damit diese sich
liber die Aneignung der Welt (...) entfalten und zu einer sich selbst
bestimmenden Individualitiat oder Personlichkeit fiihren, die in ihrer
Idealitidt und Einzigartigkeit die Menschen bereichere.*
Wilhelm von Humboldt, 1767-1835

Der Mensch lernt sein Leben lang. Der erste, einflussreichste und somit wichtigste
Lernort ist hierbei die Familie — gefolgt von Kindertagespflege/Kindergarten und spa-
ter der Schule.

»~Schon in den ersten Lebensjahren werden bei Kindern die Grundlagen fiir erfolgrei-

ches Lernen und fiir gute Entwicklungs-, Teilhabe- und Aufstiegschancen gelegt.“

(Bildungsgrundsétze fiir Kinder von 0-10 Jahren in der Kindertagesbetreuung und Schulen im Primarbereich in NRW, Ministeri-
um fiir Schule und Bildung des Landes NRW, Ministerium fiir Kinder, Familie, Fliichtlinge und Integration des Landes NRW)

Da die Kinder immer friher in die Fremdbetreuung kommen, spielen Kindergarten
und Kindertagespflegestellen bei der Begleitung und Unterstiutzung dieser ersten
Lernprozesse eine wichtige Rolle.

Der Bildungsauftrag, den diese Stellen haben, wird im Sozialgesetzbuch (SGB) —
Achtes Buch — Kinder- und Jugendhilfe - §22 Grundsatze der Forderung unter Punkt
2 folgendermalen definiert:

» rageseinrichtungen fiir Kinder und Kindertagespflege sollen

1. die Entwicklung des Kindes zu einer selbstbestimmten, eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Persénlichkeit férdern

2. die Erziehung und Bildung in der Familie unterstiitzen und ergénzen

3. den Eltern dabei helfen, Erwerbstétigkeit, Kindererziehung und familidre Pflege
besser miteinander vereinbaren zu kbénnen.

Hierzu sollen sie die Erziehungsberechtigten einbeziehen und mit dem Trdger der
Offentlichen Jugendhilfe und anderen Personen, Diensten und Einrichtungen, die bei
der Leistungserbringung fiir das Kind tatig werden, zusammenarbeiten. Sofern Kin-
der mit und ohne Behinderung gemeinsam geférdert werden, arbeiten die Tagesein-
richtungen flir Kinder und Kindertagespflege und der Trager der éffentlichen Jugend-
hilfe mit anderen beteiligten Rehabilitationstrdgern zusammen:*“

Dies macht deutlich, dass es nicht nur eine Einrichtung, Bedingung oder Person ist,
die Einfluss auf den Bildungsweg eines Kindes hat. Hier spielen viele Faktoren zu-
sammen wie soziales Umfeld und Umweltfaktoren.

Gerald Huther, ein deutscher Neurobiologe, erklart hierzu folgendes:

JAlle Kinder dieser Welt kommen mit den gleichen Milliarden von Nervenzellen im
Gehirn auf die Welt [...] Und welche Nervenzellen und Nervenzellverkniipfungen er-

halten bleiben, hangt davon ab, was gebraucht und immer wieder benutzt wird.*”
(Hiither, G. in Michels, I.: Mein Beruf Tagesmutter/Tagesvater (2008), Seelze-Velber, Klett/Kallmeyer)

Personen, die das Kind auf der spannenden Reise durch die ersten Jahre begleiten,
nehmen mit ihren Handlungen und den Angeboten und Impulsen, die das Kind von
ihnen bekommt, somit Einfluss darauf, welche Nervenzellen und Nervenzellverknip-
fungen erhalten bleiben. Somit legen sie den Grundstein fur die spateren Bildungs-

madglichkeiten.
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Es gibt drei Basiskompetenzen, welche Kinder durch die Beziehung mit ihrer Umwelt
erlangen:

- Selbstkompetenz: Unter der Selbstkompetenz versteht man ein positives Selbst-
konzept, Selbststandigkeit und Eigeninitiative. Das Vertrauen in die eigenen Fahig-
keiten wird gestarkt und das Kind lernt das Handeln anderer zu reflektieren.

- Sozialkompetenz: Bei der Sozialkompetenz geht es darum, dass das Kind lernt im
Kontakt mit anderen Menschen, deren Bedurfnisse, Wunsche, Interessen und Erwar-
tungen zu erkennen und entsprechend zu handeln. Es lernt empathisch zu sein und
erkennt, dass ein Zusammenleben in einer Gruppe Regeln und Grenzen erfordert.

- Sach- und Methodenkompetenz: Das Kind setzt sich neugierig und experimentie-
rend mit verschiedenen Materialien, Werkzeugen und Vorgangen auseinander und

lernt dabei das erlangte Wissen auf andere Situationen zu Ubertragen. (siene Bildungs-
grundsétze fiir Kinder von 0-10 Jahren in der Kindertagesbetreuung und Schulen im Primarbereich in NRW)

Die Basiskompetenzen, die der Mensch braucht, kdnnen durch die verschiedensten
Lernangebote und Umweltreize gefordert werden.

,Die Tagesmutter / der Tagesvater muss sehr sensibel beobachten, welches Kind
welche Bildungsbediirfnisse hat, welche unterstiitzenden Angebote zur Férderung
dieses Entwicklungsschrittes jetzt sinnvoll sind und wie dieses mit den Bed(irfnissen
der anderen Kinder in Einklang zu bringen ist — eine anspruchsvolle Herausforde-

rung. “ (Lernort Kindertagespflege- Bildungsprozesse von Kindern verstehen und férdern, Bundes-verband Kindertagespflege
e.V., www.bvkip.de)

Hier wird deutlich gemacht, dass es nicht ,die eine Bildung fir alle“ geben kann. Je-
des Kind bringt ganz unterschiedliche Voraussetzungen mit, welche zum Beispiel
durch Behinderung oder spezielle Lebenserfahrungen beeinflusst sein kdnnen. Somit
braucht jedes Kind in den verschiedenen Bildungsbereichen ganz unterschiedliche
Angebote und eine individuelle Férderung.

Es werden zehn Bildungsbereiche definiert:

Selbstyompete™

4
Sprache Musisch-
und asthetische
Kommunikation ectote o Bildung
(inter e
Bildung o &

Die obige Grafik (Bildungsgrundsétze fiir Kinder von 0-10 Jahren in der Kindertagesbetreuung und Schulen im Primar-
bereich in NRW, Ministerium fiir Schule und Bildung des Landes NRW, Ministerium fiir Kinder, Familie, Fliichtlinge und Integra-

tion des Landes NRW) gibt eine Ubersicht tiber diese zehn Bildungsbereiche.

Im Folgenden wird auf die einzelnen Bildungsbereiche naher eingegangen und
exemplarisch dargestellt, in welcher Form diese in meiner Kindertagespflege umge-
setzt werden.
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Bewegung:
Man kommt mit einer nattrlichen Bewegungsfreude und —fahigkeit auf die Welt.

Strampeln, kriechen, rollen, greifen, tasten — all das wird ausprobiert. Die Kinder ent-
decken wozu sie fahig sind, entdecken ihren Korper, treten in Kontakt mit Personen
und erobern sich immer mehr die Welt. Grob- und Feinmotorik entwickeln sich.
Bewegung ist u.a. auch eine Ausdrucksmaoglichkeit von Gefuhlen und fordert die
kognitive Entwicklung. Durch Kriechen und Klettern entwickeln Kinder zum Beispiel
ein Verstandnis fur eine raumliche Orientierung, welche die Grundlage fur mathema-
tische Rechenvorgange ist.

Leider erleben viele Kinder in ihrer hauslichen Umgebung eher einen Mangel an Be-
wegung, was gravierende Folgen flr ihre physische und psychische Entwicklung hat.
Umso wichtiger ist, dass sich Kindergarten, Kindertagespflege und Schulen bewusst
sind, wie wichtig Bewegung fur die gesamte Entwicklung ist und entsprechende
MalRnahmen ergreifen.

Das Kind braucht eine Umgebung, welche zu Bewegung anregt und Menschen, wel-
che die personlichen Interessen und Fahigkeiten erkennen und entsprechende Mog-
lichkeiten und Herausforderungen anbieten.

In meiner Kindertagespflege gibt es zum Beispiel eine Bewegungsbaustelle, Balan-
ciersteine, ein Kletterdreieck mit Rutsche, einen Krabbeltunnel sowie Fahrzeuge,
Schaukeltiere, Wippen u.a. Tucher tber dem Kopf werden dazu benutzt sich bei
leicht eingeschrankter Sicht zu bewegen oder Tucher unter dem Po, um auf ihnen
durch den Raum zu rutschen. Spielerisch werden die Kinder dazu animiert, auch
einmal zu versuchen ruckwarts zu gehen, auf einem Bein zu huapfen, mit beiden Fu-
Ren gleichzeitig hochzuspringen usw. Oftmals entwickeln die Kinder eigene ,Turn-
ubungen® und dies wird dann gerne als Anregung fur alle Kinder aufgenommen. Wir
gehen gerne spazieren und benutzen dafur am liebsten den nahe gelegenen, park-
ahnlichen Friedhof, da die Kinder dort frei laufen und auf Wegbegrenzungen balan-
cieren kénnen, oder nutzen einen Bolzplatz, um dort mit Ballen und Seifenblasen
Bewegungsanreize zu schaffen. Aulderdem nutze ich den Weg dorthin, um beim
Uberqueren der StrafRen erste Verkehrsregeln zu erklaren.

Naturlich wird auch die Feinmotorik gefordert durch Dinge wie Puzzle, Fadelspiele,
Umgang mit Pinsel, Stift und Farben, Knete, selbststandiges Essen mit Loffel bzw.
Messer u. Gabel usw.

Musikinstrumente und Musik werden fur rhythmische Bewegung und Tanz einge-
setzt.

Damit Kinder den Kontrast zwischen Anspannung und Entspannung kennenlernen,
werden aber auch Entspannungsphasen angeboten (Vorlesen, Kuschelecke).

Bei allem ist mir wichtig, die Kinder frih viel alleine machen zu lassen. So bald wie
moglich wird am kleinen Kindertisch gegessen, so dass ich das Kind nicht in den
Hochstuhl hebe, sondern es alleine auf seinen kleinen Stuhl klettert. Das Kind ver-
sucht auf das Sofa zu klettern, wenn wir lesen wollen, versucht sich selbst die Schu-
he oder auch die gesamte Kleidung an und aus zu ziehen usw.
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Korper, Gesundheit und Erndhrung

Um sich gut entwickeln zu kénnen, ist das kérperliche und seelische Wohlbefinden
eine grundlegende Voraussetzung.

Das Kind erlebt von Geburt an seinen Kérper durch Bewegungen und Koérperkontakt
mit anderen Menschen, wobei sowohl der Bewegungsdrang als auch das Bedurfnis
nach Nahe bei jedem Kind unterschiedlich sind. Dies gilt es zu erkennen und ent-
sprechend auf das Kind einzugehen.

Erfahrungen mit dem Korper, sich und andere bertuhren und erforschen, dienen dazu
eine Ich-ldentitat aufzubauen. Kinder erfahren und erforschen ihren eigenen Korper
und den Anderer spielerisch. Dabei konnen die Kinder erkennen, dass sie alle unter-
schiedlich sind und es in unserer Gesellschaft eine grof3e Vielfalt gibt. Diese Diversi-
tat zeigt sich z.B. in Bezug auf das Geschlecht, die Haut- und Augenfarbe, den Kor-
perbau, die eventuell durch Behinderung eingeschrankten korperlichen Maoglichkeiten
usw. Im Sinne eines toleranten und vorurteilsfreien Umgangs ist es wichtig, dass die
Kinder die Unterschiede wahrnehmen, aber auch als ganz naturlich betrachten und
diese nicht zur Ausgrenzung einzelner Kinder fuhren. Hier bieten sich begleitend ge-
gebenenfalls Bilderbucher oder Gesprache an.

Fur Eltern kann das Thema Korper ein ernstzunehmendes Tabu-Thema sein, da die
Vorstellungen von erlaubt und nicht erlaubt sich, je nach kulturellem Hintergrund,
stark unterscheiden kénnen. Hier ist eine gute und offene Kommunikation erforder-
lich.

Fur mich ist es wichtig zu erkennen, wie viel Korperkontakt ein Kind braucht und ent-
sprechende Angebote zu machen. AuRerdem kdnnen die Kinder lernen, mit ihrem
eigenen und dem Korper der anderen Kinder respektvoll und liebevoll umzugehen.
Ich ,erkunde® mit meinen Tageskindern den Korper, in dem wir uns z.B. durch Sing-
spiele oder Bucher mit den Korperteilen beschaftigen und tGberlegen was man damit
machen kann. Durch den Umgang mit verschiedenen Materialien wird der Tastsinn
geschult und durch Massagen mit Igelballen oder Streicheln mit Pinseln und Federn
erfahren die Kinder, wie ihr Kérper auf unterschiedliche Berlihrungen reagiert.

Ich versuche zu erklaren, dass bestimmte Handlungen Einfluss auf den Kérper und
somit die Gesundheit haben kdnnen.

Fur die Gesundheit spielt eine gesunde und ausgewogene Ernahrung eine grol3e
Rolle. Ich biete taglich ausgewogene Mahlzeiten an, die aus gesunden Lebensmitteln
bestehen. Daher wird bei mir jeden Tag frisch gekocht. Das Kind kann dabei ent-
scheiden, welche Auswahl der angebotenen Nahrungsmitteln es in welcher Menge
essen will. Kleine Kinder haben von Natur aus ein gutes Sattigungsgefiihl und regu-
lieren sehr gut, ob ihr Kérper gerade viel oder wenig Nahrung braucht. Dies ist fur die
Eltern leider oft nicht so leicht und sie machen sich sofort gro3e Sorgen, wenn das
Kind mal eine Zeit lang weniger isst. Hier gilt es die Eltern zu beruhigen, damit sie
nicht das Kind zwingen wollen mehr zu essen. Andererseits gibt es immer wieder
Eltern, die sich so dartber freuen, dass ihr Kind ein sehr guter Esser ist, der alles
ausprobiert, dass sie dabei vergessen, dass das Darmsystem ihres Kindes noch gar
nicht in der Lage ist, auch alles entsprechend zu verarbeiten und es daher zu Bauch-
schmerzen und Durchfall kommen kann.
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Sowohl das Thema Bewegung als auch das Thema Essen/Gesundheit konnen
schon frih eine wichtige Basis fur ein gesundheitsbewusstes Leben bilden. Hierbei
ist oftmals eine enge Einbeziehung und Information der Eltern erforderlich.

Sprache und Kommunikation

,Der kindliche Spracherwerb ist ein komplexer Prozess, der einen wesentlichen Teil
des Entwicklungs- und Bildungsverlaufs ausmacht. Die Bedeutung der Sprache als
wichtigstes zwischenmenschliches Kommunikationsmedium ist unbestritten. Sie ist
das zentrale Mittel fiir Menschen, Beziehungen zu ihrer Umwelt aufzunehmen und
sich in ihr verstandlich zu machen. Sprachentwicklung beginnt mit der Geburt, erfolgt
kontinuierlich im sozialen Umfeld und ist niemals abgeschlossen.

Die Entwicklung der Sprache ist sehr eng mit der Entwicklung der Identitat und Per-
sénlichkeit eines Menschen verbunden. Sprache und Kommunikationsféhigkeit sind
grundlegende Voraussetzungen fiir die emotionale und kognitive Entwicklung von
Kindern; in Verbindung mit dem Schriftspracherwerb stellen sie die Schllisselqualifi-

kationen fiir den Bildungserf O/g dar.” (Bildungsgrundsétze fiir Kinder von 0-10 Jahren in der Kindertagesbe-

treuung und Schulen im Primarbereich in NRW, Ministerium fiir Schule und Bildung des Landes NRW, Ministerium fiir Kinder,
Familie, Fliichtlinge und Integration des Landes NRW)

Dies verdeutlicht wie wichtig es ist, das Kind in seiner Sprachentwicklung optimal zu
unterstltzen. Im padagogischen Alltag stellt dies eine zentrale Bildungsaufgabe dar.
Da die Bezugsperson eine wichtige Vorbildfunktion hat, sollte man sich bewusst dar-
Uber sein wie man selbst spricht. Mir ist es sehr wichtig ,normal“ mit den Kindern zu
sprechen, d.h. der Hund heif3t Hund und nicht Wauwau, wir gehen Spazieren und
nicht Teita usw. Auch Korperteile werden von mir von Beginn an mit den richtigen
Begriffen benannt. So ist der Penis kein Pipimann und die Scheide keine Mumu o.a.
Sprache ist bei mir in jeder Situation des Betreuungsalltags vorhanden. Ich spreche
viel mit den Kindern, erklare was ich tue oder was sie tun sollen, wir lesen viele Bu-
cher, machen Singspiele und ich versuche den Kindern beizubringen, dass man mit
Gesagtem ein Ziel erreichen kann, wenn man zum Beispiel etwas haben mdchte und
daflr die Hilfe eines anderen bendtigt. So entwickeln die Kinder nach und nach je
nach ihren personlichen Mdglichkeiten die Fahigkeit, sich immer mehr durch die
Sprache anstatt nur durch Mimik und Gestik auszudrucken. Sollte ein Kind Uber ei-
nen reduzierten passiven und/oder aktiven Wortschatz verfigen, kommuniziere ich in
der Gruppe verstarkt mit Hilfe von Mimik und Gestik oder nutze die Gebarden-
unterstitzte Kommunikation (GuK), um dem Kind die Teilhabe am Alltag in unserer
Gruppe zu ermdglichen.

Auch das Erlernen von Hoéflichkeitsformen wie Danke, Bitte, Hallo und Tschiss sind
mir sehr wichtig.

In der Sprachentwicklung sind die Unterschiede zwischen den Kindern oftmals sehr
grol3. Einige beginnen schon sehr frih, sich verbal auszudricken. Andere schauen
das Gegenuber auch mit drei Jahren lediglich auffordernd an, wenn sie etwas moch-
ten und benutzen dann Bewegungen, um ihren Wunsch zu verdeutlichen.
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Dies kann unterschiedlichste Grinde haben. Zum einen fallt auf, dass viele Kinder
bereits in sehr jungem Alter leider oftmals vor dem Fernseher oder Tablett ,geparkt*
werden und Serien sehen, in denen die Figuren hochstens seltsame Gerausche von
sich geben anstatt normal zu sprechen. Teilweise findet in Familien aus diversen
Grinden (z. B. hohes Stresslevel) kaum echte Kommunikation zwischen Eltern und
Kindern statt, weshalb dann das positive Vorbild fur die Sprachentwicklung fehit.
Immer 6fter kommen Kinder zu mir, die mit einem Jahr noch nicht gelernt haben Es-
sen zu kauen und somit nur eine eingeschrankte Mundmotorik besitzen. Dies wirkt
sich negativ auf die Sprache aus, da fur die Bildung der einzelnen Sprachlaute eine
gewisse Mundmotorik erforderlich ist. Auch durch Behinderungen kann die Sprach-
entwicklung beeintrachtigt werden und das Kind bendtigt dann eine spezielle Forde-
rung. Hier sind dann gegebenenfalls Kooperationen mit Logopaden und zum Beispiel
Frahforderstellen moglich. Wenn dies mit den Eltern entsprechend abgesprochen ist
und von ihnen gewunscht wird, sollte eine entsprechende Schweigepflichtentbindung
erteilt werden.

Auch das mehrsprachige Aufwachsen hat Einfluss auf die Sprachentwicklung.
Deutschland ist ein Einwanderungsland und in der Kindertagespflege nimmt der An-
teil der Kinder mit Migrationshintergrund stetig zu. Wenn die Familien noch nicht lan-
ge in Deutschland leben, wird Zuhause meist die Muttersprache der Eltern gespro-
chen.

»,Mehrere Sprachen bereichern die kindliche Entwicklung. Denn sie bieten mehr als
eine Mdéglichkeit, in Kontakt zu treten, sich aktiv zu beteiligen und anhand dessen zu

lernen” (Dr. Wiebke Scharff Rethfeldt, Viele Sprachen sprechen, kindergarten-heute-f-48-6-7-2018-16-18-viele-sprachen,
media-herder.de)

Die mehrsprachig aufwachsenden Kinder erwerben dabei bei den betreffenden
Sprachen meist unterschiedlich ausgepragte Fahigkeiten. Abhangig davon, wie frih
und in welchem Ausmal} sie Kontakt zu der jeweiligen Sprache haben.

Eltern mit Migrationshintergrund sind oftmals verunsichert, wie die Sprachentwick-
lung bei ihrem Kind funktionieren kann. Sie sind darlUber besorgt, dass das Kind die
deutsche Sprache nicht ausreichend gut lernt, wenn sie Zuhause in ihrer Mutterspra-
che kommunizieren.

»Kinder sind durchaus in der Lage, die verschiedenen Sprachen in ihren Eigenheiten
zu unterscheiden und gleichzeitig zu erwerben. Voraussetzung ist allerdings, es gibt
in Ihrer Familie klare und méglichst konsequent eingehaltene ,,Sprachregeln®:

- Die beiden Sprachen sollten nicht willkiirlich benutzt oder gewechselt werden.

- Fiir Ihr Kind ist es wichtig, dass es eine bestimmte Sprache mit einer bestimmten
Person oder mit bestimmten Situationen in Verbindung bringen kann.

- Ihr Kind sollte in beiden Sprachen gleichermal3en emotionale und sprachliche Zu-

wendung erfahren.”

(Wenn Ihr Kind mehrsprachig aufwéchst, https://www.kindergesundheit-
info.de/themen/entwicklung/alltagstipps/entwicklungsschritte/mehrsprachigkeit-unterstuetzen/)

Far mich ist es wichtig, die Eltern dahingehend zu unterstitzen und darin zu bestar-
ken, ihre Muttersprache und somit einen Teil ihrer Kultur nicht zu vernachlassigen.
Meine Aufgabe besteht dann in besonderer Form darin, den Kindern die deutsche
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Sprache naher zu bringen und mir ist es dabei auch wichtig einzelne Begriffe der
Muttersprache zu erfahren, damit ich entsprechend auf das Kind eingehen kann,
wenn es wichtige Dinge oder Personen benennt.

Soziale und (inter-)kulturelle Bildung

Die Kindertagesbetreuung ist fur die Kinder meist der erste Ort, an dem sie in engen
Kontakt mit anderen, fremden Menschen treten, die jeder eine ganz eigene Person-
lichkeit haben und dementsprechend ganz unterschiedliche Interessen und Wun-
sche. Das Kind lernt sich auf die unterschiedlichen Charaktere einzustellen, ihre Be-
durfnisse zu erkennen und zu akzeptieren und dabei die eigenen Bedurfnisse nicht
zu vernachlassigen. Es findet mit meiner Hilfe Wege, diesen eigenen Bedurfnissen
Ausdruck zu verleihen und lernt, dass man sich in einer Gruppe manchmal zurick-
nehmen muss mit den eigenen Winschen, wenn man damit die Grenze beim Ge-
genuber Uberschreiten wirde.

Die Zusammensetzung der Gruppe in meiner Kindertagespflege ist meist ein Spiegel
unserer Gesellschaft. Ich betreue Kinder von Familien aus den unterschiedlichsten
Kulturen. Hinzu kdnnen Kinder kommen, die aufgrund einer Behinderung oder er-
schwerter Startbedingungen (z.B. Fruhgeburt) besonderen Forderbedarf haben und
fur die anderen Kinder vielleicht, je nach Einschrankungen, fremdartig wirken. Kinder
mit anderer Hautfarbe oder weiteren, aus Sicht der Betreuungsgruppe, auffalligen
Merkmalen, kdnnen auf Einzelne angstauslésend wirken. Doch genau diese skizzier-
ten Unterschiede zwischen den Menschen machen das Zusammenleben einerseits
bunt und interessant und bieten andererseits die idealen Rahmenbedingungen fur
vielfaltige Lernprozesse im Bereich der sozialen und (inter-)kulturellen Bildung.
,Vielfalt in persénlicher, sozialer, kultureller, physischer und psychischer Hinsicht soll
ein selbstverstandlicher Teil des Alltags der Kinder sein. Interkulturelle Pédagogik ist
eine Querschnittsaufgabe des pddagogischen Alltags mit dem Ziel, das Zusammen-

leben von Menschen unterschiedlicher Herkunft zu starken.” (sildungsgrundsatze fiir Kinder von

0-10 Jahren in der Kindertagesbetreuung und Schulen im Primarbereich in NRW, Ministerium fiir Schule und Bildung des Lan-
des NRW, Ministerium fiir Kinder, Familie, Fliichtlinge und Integration des Landes NRW)

Mir ist es wichtig, dass die Kinder lernen respektvoll miteinander umzugehen und
Konflikte gewaltfrei zu I6sen. Sie erleben, wo Regeln und Grenzen flr ein gutes Mit-
einander erforderlich sind, in dem ich mit ihnen Konfliktldsungsstrategien erarbeite.
DarUber hinaus gehort zu unseren Gruppenregeln anderen Kindern nichts wegzu-
nehmen und ich ermutige die Kinder zu protestieren, wenn dies doch der Fall ist.
Kleinere Streitereien lasse ich die Kinder selbststandig I16sen. Sollte das nicht funkti-
onieren und es kommt zu korperlichen Auseinandersetzungen oder Ungerechtigkei-
ten (Recht des Starkeren), versuchen wir gemeinsam eine Lésung zu finden. Genau-
so wie Kinder bei mir lernen, dass sie anderen nichts wegnehmen durfen, lernen die
angegriffenen Kinder, sich mdglichst gewaltfrei zu wehren. Sollte ein Kind wegen
seiner ,Andersartigkeit” angegriffen oder ausgegrenzt werden, schreite ich sofort ein
und erklare den Kindern, dass man andere auch z.B. verbal verletzen kann. Es ist
wichtig, nicht so zu tun, als waren alle Kinder gleich und Unterschiede in Aussehen
(Haut- und Augenfarbe, Kleidung), Sprache, aber auch Verhalten und Fahigkeiten
zum Thema zu machen. Dies geschieht in meiner Kindertagespflege u.a. durch den

17



Einsatz von Bilderblchern, in denen Kinder vorkommen, die ganz unterschiedlich
aussehen, die unterschiedliche Sachen kénnen oder mogen, die Mama oder Papa
oder aber auch zwei Mamas oder zwei Papas haben usw.. (siehe dazu auch die Aus-
fuhrungen S. 14, Kérper, Gesundheit und Ernahrung)

Die Kinder sollen lernen, dass es Unterschiede zwischen ihnen gibt und mit diesen
Unterschieden respektvoll umgehen. Es geht um die Vorurteilsbewusste Bildung und
Erziehung der Kinder. Dieser padagogische Ansatz wurde 1989 von Louise Derman-
Sparks und ihren Kolleginnen in Kalifornien entwickelt und im Rahmen des Projekts
Kinderwelten (Preissing/Wagner, 2003) fur die Verhaltnisse in Deutschland adaptiert.

(siehe https://www.kindergartenpaedagogik.de/fachartikel/bildungsbereiche-erziehungsfelder/soziale-und-emotionale-erziehung-
persoenlichkeitsbildung/1989/)

Durch viele gemeinsame Aktionen wie die Morgenrunde, gemeinsame Bucherrunden
und Spiele wird das Zusammengehdrigkeitsgeflihl in meiner Gruppe gestarkt.
Kommt es vereinzelt zu kérperlichen Auseinandersetzungen/Angriffen, ist es mir
wichtig, dem Kind zu erklaren was es damit auslost (Schmerzen, Trauer usw.) und
sein Motiv herauszufinden. Jedes Kind lernt, dass es wichtig ist seine Gefuhle zu
zeigen und fur seine Wunsche einzustehen, aber Gewalt nie die Losung sein kann.

Musisch-asthetische Bildung

Der Mensch entwickelt sich durch die aktive und kreative Auseinandersetzung mit
seiner Umwelt.

Die Kreativitat kann sich in den verschiedensten Bereichen entwickeln. So findet sie
sich nicht nur bei der Gestaltung eines Bildes, sondern auch bei der Entwicklung von
Spielideen, beim Einsatz eines Gegenstandes fur andere Zwecke als vielleicht ur-
sprunglich vorgesehen usw.

Im freien Spiel mit Bausteinen kann jedes Kind phantasievoll und kreativ agieren. Bei
Gestaltungsangeboten mit Fingerfarben werden, je nach Interesse der Kinder unter-
schiedliche Techniken genutzt. So kann ein Kind am liebsten mit den Fingerspitzen
tupfen, wahrend ein anderes Kind die Farben mit der ganzen Hand auf dem Blatt ver-
teilt. Dadurch entstehen viele unterschiedliche Werke. Das fertige Bild kann dann flr
einen mdglichen Transport nach Hause z. B. gerollt, gefaltet, oder in einen Umschlag
gesteckt werden - die Kinder entscheiden nach ihren Winschen und Bedurfnissen.
Mir ist es wichtig, viel mit den Kindern zu singen und auch mit kleinen Instrumenten
selbst Musik zu machen. Dabei gebe ich nicht unbedingt vor, wie das entsprechende
Instrument zu handhaben ist, sondern beobachte, wie das Kind damit Gerausche
machen mochte.

In Spielsituationen werden gerne Alltagsgegenstande wie ein ausrangierter Pappkar-
ton verwendet. Die Kinder konnen kreativ und selbstbestimmt entscheiden, ob sie ihn
beispielsweise zum Hineinklettern benutzen mdchten oder lieber, um etwas hineinzu-
tun.

Um die Kreativitat der Kinder zu fordern ist es wichtig, nicht nur Spielzeug sondern
Zeug zum Spielen anzubieten wie z. B. Schachteln. Kinder finden haufig sehr phan-
tasievolle Einsatzmdglichkeiten von Gegenstanden und sind ausgesprochen kreativ
im Umgang mit Zeug zum Spielen.
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Manchmal scheuen sich Kinder, etwas zu basteln, zu malen oder zu bauen, weil sie
denken, dass sie es nicht kdnnen. Dann ist es mir wichtig dem Kind zu erklaren, dass
es in der phantasievollen Gestaltung kein richtig oder falsch gibt. In meiner Tages-
pflege sind die Kinder noch sehr klein, und anders als spater in der Schule geht es
erst einmal nur um ein Ausprobieren und das Entwickeln der eigenen Kreativitat.

Religion und Ethik

Wie bereits erwahnt, bin ich aus der Kirche ausgetreten. Trotzdem haben christliche
Brauche in meiner Kindertagespflege einen Platz.

So beten wir jeden Morgen nach dem Morgenkreis ein kleines Tischgebet, in dem wir
daflr danken, dass wir zu Essen und zu Trinken haben. Dabei danken wir nicht Gott
sondern ,dem Herrn®, da ich so versuche, dieses Gebet fir alle Religionen mdglich
zu machen.

Auch die christlichen Feste wie Ostern, Sankt Martin und Weihnachten werden bei
mir, wie bereits erwahnt, gefeiert. Dabei gibt es bei mir zum Beispiel zu Sankt Martin
nicht nur das Laternenbasteln und die Martinslieder, sondern ich versuche mit einem
Buch zur Martinsgeschichte auch das Thema Nachstenliebe und Teilen einzubrin-
gen. Naturlich ist der Zugang zu diversen religiosen Themen in der Kindertagespfle-
ge aufgrund des geringen Alters der Kinder noch eher eingeschrankt. Dennoch sol-
len die Kinder erfahren und lernen, dass die Basistugenden vieler Religionen eine
wichtige Rolle im sozialen Miteinander spielen. So erleben sie z.B. die Bedeutung
von Nachstenliebe und Teilen in vielen alltaglichen Situationen im Gruppengesche-
hen.

Da ich auch immer wieder muslimische Kinder betreue, ist es mir wichtig mit den ElI-
tern auch Uber islamische Brauche und Rituale zu sprechen und gemeinsam zu Uber-
legen was davon zu mir und meiner Gruppe passt - zum Beispiel Feier des Zucker-
festes mit kleinem Geschenk fur alle Kinder. Die Eltern werden dartber informiert,
dass es bei mir die christlichen Feste gibt, damit sie wissen, dass ihr Kind diese bei
mir feiern wird.

FUr mich ist es in diesem Bildungsbereich elementar, dass die Kinder die Grundwerte
eines gesellschaftlichen Zusammenlebens erfahren und erleben. So sollen sie ei-
nander mit Achtung, Akzeptanz, Toleranz und Wertschatzung begegnen und lernen,
Verantwortung fur sich und andere, sowie fur die Pflanzen und Tiere in unserer Natur
zu ubernehmen. Damit wird ein Grundstein fur die weitere religiése und ethische Bil-
dung gelegt.

Mathematische Bildung

Da ich die Kinder im Alter von ca. 1-3 Jahren betreue, sind die Moglichkeiten in den
einzelnen Bildungsbereichen noch teilweise begrenzt, beispielsweise werden die
Kinder bei mir nicht das Rechnen lernen. Es ist aber durchaus maoglich, den Kindern
bereits sehr fruh ein Verstandnis fur Mengen, Formen und GroRenvergleiche naher-
zubringen.
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So werden in der Gruppe immer wieder Anlasse genutzt, in denen gezahlt werden
kann. Hier geht es um die Ermittlung der Anzahl der Kinder am Tisch, der Finger an
der Hand, oder der Schritte von hier nach dort und vieles mehr.

Gerne lesen wir Blcher, in denen die Kinder eine bestimmte Anzahl an Dingen fin-
den mussen.

Mit Hilfe von unterschiedlichen Bausteinen kdnnen die Kinder die Zuordnung von
gleichen Formen zu einer Gruppe lernen.

Auch die Erfahrung im Raum dient der mathematischen Bildung. Wir lernen Begriffe
wie oben, unten, neben, hinter und deren Bedeutung am praktischen Beispiel.

Die Kinder selber vergleichen sich und dies wird genutzt, um Themen wie grof3 und
klein, alt und jung aufzugreifen.

Naturwissenschaftlich-technische Bildung

Durch Erlebnisse in der Natur, das Beobachten von Tieren, des Wetters und der
Pflanzen kdnnen verschiedene Themen angesprochen werden.

So fallen die Blatter im Herbst von den Baumen und im Frahling kommen neue.

Die Wolken bewegen sich am Himmel, wenn Wind da ist. Die Sonne warmt.

Der Regen ist nass. Wenn es lange nicht geregnet hat, wird der Boden trocken und
die Pflanzen brauchen Wasser. Ein Tier braucht Beine, um laufen zu konnen und
Fligel, um fliegen zu kénnen. Der Ball kann alleine den Berg herunter rollen, aber
nicht alleine hinauf.

All dies sind Dinge und Phanomene, die ich auch schon mit den ganz kleinen Kin-
dern beobachte. Dadurch kann ein erstes Verstandnis fur naturwissenschaftliche und
technische Themen vermittelt und Interesse an diesem Themenbereich geweckt
werden. Naturwissenschaftlich-technische Bildung ist ein essentieller Bildungsbe-
reich in der frihkindlichen Tagespflege, da vielen Kindern im hauslichen Umfeld ele-
mentare Erfahrungen im naturwissenschaftlich-technischen Bereich fehlen.

Okologische Bildung

Wir alle leben mit und in unserer Natur und sind von ihr abhangig.

Daher ist es wichtig respektvoll mit ihr umzugehen.

Sind wir im Garten, ist es wichtig, dass die Kinder diesen als Lebensraum vieler
Pflanzen und Tiere verstehen und lernen, sich entsprechend zu verhalten. Es wird in
geeigneten Situationen z.B. thematisiert, dass Straucher durch das Abrei3en von
Asten und Blattern verletzt werden. Wiirmer oder Insekten werden verletzt oder ster-
ben, wenn man darauf tritt. Auch das wird gegebenenfalls zum Gesprachsthema.
Die Kinder lernen bei mir, dass es sich bei Tieren und Pflanzen um Lebewesen han-
delt, denen wir Menschen respektvoll begegnen sollten.

Allererste Ansatze zum Umweltschutz werden auf gemeinsamen Spaziergangen
vermittelt. Entdecken wir Mull (Papiere, Plastikbehalter und ahnliches) auf dem Weg,
sammeln wir ihn auf und entsorgen ihn korrekt. So erleben die Kinder, dass Mull
nicht einfach auf Wegen und AufRenflachen fallen gelassen werden darf.
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In der Wohnung wird das Licht nur in den Rdumen angemacht, welche man gerade
benutzt und in denen es ansonsten zu dunkel ware. Dies wird den Kindern erklart,
wenn sie entdecken, dass sie beim Betatigen des Lichtschalters etwas bewirken.

Medien

Kinder kommen heutzutage bereits in ihren ersten Lebensjahren mit diversen Medien
inklusive Handy, Tablett, Spielekonsolen u.a. in Kontakt. Da Kleinkinder bis zu einem
gewissen Alter noch keineswegs zwischen der Realitat und der digital abgebildeten
Welt unterscheiden kdnnen und durch rasche Bilderabfolgen massiv Uberfordert wer-
den, hat der Umgang mit den genannten Medien fur sie keinen positiven Effekt oder
schadet ihnen sogar.

Daher kommen in meiner Kindertagespflege lediglich Bilderblicher und CDs flr die
Kinder zum Einsatz.

Sicher spricht nichts dagegen, dass ein dreijahriges Kind erste kurze, kindgerechte
Filme anschaut, dies sollte aber in der Begleitung von Bezugspersonen im hausli-
chen Umfeld geschehen.

Zusammenfassend Iasst sich feststellen, dass in meiner taglichen Arbeit mit den Kin-
dern einzelne Bildungsbereiche besonders bedeutsam sind.

Diese Bildungsbereiche sind:

- Bewegung

- Sprache

- Gesundheit und Ernahrung

- das Erleben und Entdecken des eigenen Korpers

- die soziale und (inter-)kulturelle Bildung.

Ich denke, dass es moglich und essentiell ist, die genannten Bereiche betreffend, in
der von mir betreuten Altersgruppe von ca. 1-3 Jahren eine gute Basis fur alles wei-
tere Lernen zu schaffen. Die Ubrigen Bildungsbereiche werden mit zunehmendem
Alter der Kinder in Kindergarten und Schule bedeutsamer und bieten in diesen Ein-
richtungen vermehrt Lern- und Erlebnisanlasse.

7. Sicherung von Kinderrechten

Kinder haben Rechte! Dies ist eine Aussage, die lange Zeit abgelehnt wurde und auf
Unverstandnis gestoRen ist, denn Rechte wurden nur Erwachsenen zugesprochen.
Zum Glick hat sich diese Einstellung geandert und 1989 haben die Vertreter der
Vereinten Nationen dafir gesorgt, dass ein Kinderrechte-Regelwerk fur alle Kinder
weltweit entsteht. Denn alle Kinder, unabhangig von Hautfarbe, Religion und Ge-
schlecht brauchen besonderen Schutz und Fursorge. Nur dann kénnen sie sich ge-
sund entwickeln und ihre Personlichkeit voll entfalten. In der Kinderrechtskonvention
geht es genau um diesen Schutz. Diese umfasst insgesamt 54 Artikel und gilt mit der
Ratifizierung seit 1992 in Deutschland wie ein einfaches Bundesgesetz. Familien-
und Kinderverbande fordern seit Jahren die Kinderrechte im Grundgesetz zu starken.
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(Grafik entnommen: https://campus.region-stuttgart.de/veranstaltungen-hochschulen-region-stuttgart/kinderrechte-bauen-
zukunft-die-chancen-der-un)

Die zehn wichtigsten Kinderrechte werden in der obigen Grafik gezeigt.

Fur meine Kindertagespflege bedeutet die Berticksichtigung der Kinderrechte, dass
ich jedes Kind als selbstbestimmte Personlichkeit anerkenne und seinen Willen ernst
nehme. Da der Kinderwille nicht unbedingt immer dem Kinderwohl dient, gilt es hier
gegebenenfalls abzuwagen. Schadet die Umsetzung des eigenen Willens dem Wohl
des betreffenden oder der anderen Kinder der Gruppe, muss eventuell ein Kompro-
miss gesucht werden. Essentiell ist daher nicht die garantierte Erfillung jeden indivi-
duellen Wunsches, sondern die Kommunikation. Jedes Kind hat das Recht, gehort zu
werden und eine Erklarung daflr zu erhalten, warum sein Wunsch aktuell nicht erfullt
werden kann. Je alter die Kinder sind und je mehr verbale Verstandigung stattfinden
kann, umso besser kdnnen Kompromissfindungen gelingen und Erklarungen ver-
standen werden.

Im Tagesverlauf kdnnen die Kinder vieles selbst bestimmen. So treffe ich eine Ent-
scheidung uber das Angebot der Mahlzeiten, aber die Kinder entscheiden was davon
sie essen. Ich bemuihe mich, auch adaquate Kinderwiinsche bei der Speisenplanung
zu bericksichtigen. Spielsituationen und -angebote werden unter der Maligabe des
Kindeswohls den Winschen der Kinder entsprechend gestaltet.

Grundsatzlich ist in meiner Tagespflege ein liebevoller, behitender, wertschatzender
und gewaltfreier Umgang selbstverstandlich. Es ist dartber hinaus winschenswert,
dass Kindern auch aulRerhalb meines Einflussbereiches mit Respekt und Wertschat-
zung begegnet wird.

,Doch auch in Deutschland werden Kinderrechte missachtet: Denn obwohl es den
meisten Kindern in Deutschland verhéltnisméaRig gut geht, gibt es auch hier zahlirei-
che Félle von Misshandlung, Vernachlédssigung oder sexuellem Missbrauch. Oder es
kommt zu einer Vernachldssigung der Meinung der Kinder, wie zum Beispiel bei der
Tr ennung der Eltern.” (https://www.kinderrechteforum.org/informationen/un-kinderrechte)

Dies zeigt, dass auch in Deutschland Handlungsbedarf besteht, wenn es um das
Kindeswohl geht. Unter dem Kindeswohl versteht man das Wohlergehen eines Kin-
des in Bezug auf seine geistige, korperliche und seelische Entwicklung sowie seine
materielle Sicherheit.
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Als Kindertagespflegeperson habe ich mich dem Jugendamt gegenuber verpflichtet
auf Anzeichen von Kindeswohlgefahrdung zu achten und bei Verdacht meinen Fach-
verband und das Jugendamt zu informieren. Diese Verpflichtung nehme ich in meiner
taglichen Arbeit sehr ernst.

Behinderte Kinder bendtigen einen besonderen Schutz. Durch korperliche, seelische
oder geistige Behinderung bedurfen sie in den verschiedensten Bereichen besonde-
rer Unterstutzung und Forderung. In Artikel 23 der UN-Kinderrechtskonvention ist das
Recht der behinderten Kinder auf diese notwendige, besondere Hilfe festgelegt. Fur
meine Kindertagespflege bedeutet dies, dass ich mich bemihe dem Kind ein Umfeld
zu schaffen, in dem es sich bestmoglich entwickeln kann. Hierbei kommen dann die
unterschiedlichsten Hilfsmittel und externen Unterstlitzungsmaglichkeiten (Therapeu-
ten, Fachstellen usw.) zum Einsatz.

8. Partizipation

,Partizipation von Kindern heil3t, sie an Entscheidungen zu beteiligen, die sie selbst
und ihre Gemeinschaft betreffen. Das Recht auf Partizipation ist nicht an das Alter
oder den Entwicklungsstand gebunden. Auch sehr junge Kinder wollen und kbnnen
schon im Alltag mithelfen, also an richtigen Aufgaben mitwirken, und Dinge mitent-

scheiden, die sie betreffen” (www.bvktp.de; Partizipation von Kindern bis drei Jahre in Kindertagespflege — Ar-
beitsbogen zur Selbstevaluation)

Es liegt in der Verantwortung der Erwachsenen, Kindern Partizipation zu ermdgli-
chen. D.h. Kinder mussen uber Entscheidungen informiert und in diese einbezogen
werden. Im SGB VIII §8 und auch in der UN-Kinderrechtskonvention Artikel 12 ist
festgelegt, dass Kinder ein verbrieftes Recht auf Partizipation haben.

Kinder sind kompetente Menschen und nicht Objekte, Uber die man einfach bestim-
men kann.

Schon Sauglinge und Kleinkinder (mit und ohne erhéhten Forderbedarf) haben einen
eigenen Willen, den sie auf unterschiedliche Weise mitteilen.

Far die personliche Entwicklung des Kindes legt die Partizipation von Anfang an den
Grundstein. Denn wenn Kinder Selbstwirksamkeit erfahren, d.h. merken, dass ihre
Meinung und ihr Handeln etwas bewirken, dann kdnnen sie sich spater besser im
Leben zurechtfinden.

Partizipation macht Kinder selbstbewusst und offen fur die Meinung anderer.

L~Junge Kinder, die die Erfahrung machen, dass sie lber viele Dinge mitentscheiden
kénnen, werden diese Erfahrungen verinnerlichen und durch ihr weiteres Leben mit-
nehmen: In die Schule, in den Beruf, in die Partnerschaft und letztlich in das demo-

kratische Mitwirken in der Gesellschaft."” (www.bvkip.de; Demokratie und Partizipation von Anfang an, 1.
Auflage 2019)

Fir eine gelungene Partizipation missen Grundlagen vorhanden sein. Bereits in den
1940er Jahren wurde von Emmi Pikler eine respektvolle Pflege der Kinder gefordert.
In ihrem Konzept erklart sie, dass Kinder von Natur aus lernwillig und neugierig sind.
Ihr Wissen kann sich am besten in einer freundlichen, unterstitzenden und anregen-
den Umgebung entwickeln (siehe Pikler, Emmi, 2013, Friedliche Babys — zufriedene Babys)
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Bei den erwachsenen Bezugspersonen muss die Bereitschaft bestehen, auf Kom-

munikationssignale einzugehen — Responsivitat (siehe Gutknecht, Dorothee, 2016, Responsivitét:
Antworten und sich abstimmen, Klérung des Begriffs und Praxisbeispiele)

Mehrsprachig aufwachsende Kinder zeigen oft eine nicht altersgerechte Sprachent-
wicklung. Auch bei Kindern mit spezifischen Behinderungen kann eine retardierte
Sprachentwicklung vorliegen. Im Umgang mit diesen Kindern muss besonders sensi-
bel auf Korpersignale (Mimik, Gestik) reagiert werden, da sie erst spater als andere
ihre Winsche und Meinungen verbalisieren kdnnen. Es braucht hier die Bereitschaft,
sich auf jedes Kind ganz individuell einzustellen, was bei einer inklusiven Betreuung
in besonderem Malde erforderlich ist, zumal Gestik, Mimik und Kdrperhaltung neben
der Sprache Grundlagen der Kommunikation sind.

Es erfordert bei der Kindertagespflegeperson eine feinfliihlige Empathie. Laut der
Bindungsforscherin Mary Ainsworth bedeutet Feinflihligkeit eine korrekte Interpretati-
on der kindlichen Signale und AuRerungen sowie eine angemessene, prompte und

auch aItersgeméBe Reaktion. (siehe www.socialnet.de/lexikon/Feinfiihligkeit, Prof. Dr. Tanja Jungmann, verof-
fentlicht am 30.09.2019)

Die familiennahe Betreuungssituation in der Kindertagespflege bietet besonders gute
Voraussetzungen fur die Partizipation. Die Bedingungen und Strukturen einer kleinen
Tagespflegegruppe erlauben ein hohes Mal} an Flexibilitat. Anders als Erzieherinnen
im Kindergarten sind Kindertagespflegepersonen nicht ausschliel3lich an starre Vor-
gaben des Tragers gebunden. Die Nutzung und individuelle Ausgestaltung des ge-
gebenen Entscheidungsrahmens darf jedoch nicht zu einem Machtmissbrauch fuh-
ren. Eine regelmafige Selbstevaluation, mit der das eigene, professionelle Handeln
beobachtet, analysiert und bewertet wird (siehe www.bvkip.de, Partizipation von Kindern bis drei Jahre in
der Kindertagespflege - Arbeitsbogen zur Selbstevaluation) SOWie Kollegialer Austausch und Kommuni-
kation mit der Fachberatung sollten eine Selbstverstandlichkeit sein.

Fur mich ist die Partizipation der Kinder ein wichtiger Teil meiner taglichen, padago-
gischen Arbeit. Hierbei ist es immer wieder erforderlich zu reflektieren, inwiefern Par-
tizipation moglich ist und wo z.B. aus Grunden der Sicherheit starkere Vorgaben
durch mich als Kindertagespflegeperson erforderlich sind.

Daher gelten einige Einschrankungen bei mir unabhangig von der Gruppenzusam-
mensetzung. Beispiele hierfur sind:

- Wahl des Spielortes — Da ich die Aufsichtspflicht fur die Kinder habe, ist es nicht
maoglich, dass alle Raume der Wohnung gleichzeitig benutzt werden. Kinder im Alter
bis drei Jahre bendtigen eine direkte Aufsicht. Da ich alleine mit den Kindern bin, hal-
ten wir uns daher zusammen in einem Raum auf, wenn ansonsten die Kinder nicht in
meinem Blickfeld waren.

- Essenssituation — Es gibt feste Essenszeiten, was ebenfalls unter dem Aspekt der
Aufsichtspflicht notwendig ist. So kdnnen z. B. nicht zeitgleich Kinder in der Kliche
beim Essen begleitet werden und Kinder im Spielzimmer beaufsichtigt werden. Da
die Kinder nicht in der Kiiche spielen kénnen, ohne Unruhe fir die Essenden zu ver-
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ursachen, essen alle zusammen am Tisch. Eine Situation, die die Kinder bei mir von
Anfang an so kennenlernen und auch sehr mogen.

Dies sind nur zwei Beispiele, die verdeutlichen, welche strukturierenden Vorgaben in
meiner Tagespflege notwendig sind. In den genannten Situationen kdnnen die Kinder
dennoch partizipieren.

So gilt zwar das Prinzip, dass sich alle in einem Raum aufhalten. Welcher Raum dies
jedoch ist und welche Spielbereiche und —mdglichkeiten dort genutzt werden, wird
mit den Kindern (abhangig vom Entwicklungsstand) besprochen. Fur Kinder, die sich
nicht an der Absprache beteiligen kdnnen, ist es wichtig, dass ich beobachte, in wel-
chem Raum sie besonders gerne sind. So kann ich daflr sorgen, dass wir auch dort
ausreichend Zeit verbringen.

Die Gestaltung der Essenssituation und die Essenszeiten sind weitgehend vorgege-
ben. Die Kinder treffen aber eine individuelle Auswahl dessen, was sie essen moch-
ten und bestimmen die Menge. Im Sinne der partizipativen Mitbestimmung durfen die
Kinder auRerdem immer wieder Wunsche fur (gesunde) Mahlzeiten auf3ern.

Im freien Spiel entscheiden die Kinder selbst, was und mit wem sie spielen mdchten.
Bei unseren Gruppenaktivitaten, wie zum Beispiel Gesellschaftsspielen, lasse ich die
Kinder zwischen verschiedenen Spielen auswahlen.

Viele aber nicht alle Spiele sind flr die Kinder frei zu erreichen, da nicht alles fir alle
Altersgruppen geeignet ist und eine gewisse Ordnung in der Aufbewahrung eingehal-
ten werden sollte. Damit die Kinder sagen oder zeigen kdonnen, was sie aktuell gerne
spielen wollen, sind die Spiele fur alle gut sichtbar in einem Regal aufbewahrt. Im
taglichen Miteinander kommt es immer wieder zu Situationen, in denen Kinder ihren
Willen aul3ern, diesem aber nicht nachgekommen werden kann, da er mit den Wun-
schen oder Bedurfnissen der restlichen Gruppe nicht vereinbar ist. Hier ist es not-
wendig, Kompromisse zu finden und Kindern, die dies schon verstehen, zu erklaren,
dass wir ihre Idee dann zu einem spateren Zeitpunkt verwirklichen.

Handlungen der Koérperpflege wie Wickeln, Mund und Hande saubern nach dem Es-
sen, Nase putzen usw. werden von mir stets angekundigt. Unter dem Gesichtspunkt
der Gesundheitsvorsorge und Minimierung einer Ansteckungsgefahr ist es allerdings
nicht moglich, dass ein Kind z. B. den Zeitpunkt des Naseputzens selbst bestimmt.
Die Kinder lernen bei mir, vieles erst einmal selber zu probieren. Fehler zu machen
ist nicht schlimm, da Fehler in Lernprozessen oft erst zum Erfolg fihren. Oftmals er-
fordert selbststandiges Ausprobieren, zum Beispiel beim An- und Ausziehen, viel
Zeit. Diese Zeit steht in meiner Tagespflegegruppe anders als im oft stressigen fami-
lidren Alltag zu Verflgung.

Beim gemeinsamen Vorbereiten des Essens, Tisch decken etc. durfen die Kinder
ihren Fahigkeiten entsprechend mitmachen. Ohne die Mitarbeit der Kinder waren die
Vorbereitungen zwar schneller erledigt, aber eine Mdglichkeit der Partizipation und
des Erlebens der Selbstwirksamkeit bliebe ungenutzt.

In Kindergarten haben Eltern die Moglichkeit Uber Gremien wie die Elternvertretung
an Entscheidungen mitzuwirken. Fir ein solches Gremium ist meine Kindertages-
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pflege zu klein. Aber ich stehe in sehr engem Kontakt zu allen Familien und bei ge-
meinsamen Gruppenaktionen findet ein intensiver Austausch statt. Naheres hierzu
bei Kapitel 11 — Zusammenarbeit mit den Eltern.

9. Inklusion / Vielfalt / Menschenbild

Inklusion — Was ist das eigentlich? Viele Menschen haben den Begriff schon gehort,
aber die Meisten kennen eher den Begriff Integration. Gibt es denn da einen Unter-
schied und wenn ja, welchen?

Es gibt einen Unterschied. Denn wahrend der Begriff ,Integration® nahe legt, dass die
Kinder mit besonderen Bedurfnissen dahingehend gefoérdert und unterstitzt werden,
dass sie sich in die Gruppe einfigen und anpassen kdnnen, geht ,Inklusion“ davon
aus, Voraussetzungen zu schaffen, durch die alle Kinder mit ihren unterschiedlichen
Bedurfnissen miteinander spielen und voneinander lernen kdnnen. Das inklusive
Kind soll gleichberechtigt als Teil der Gesellschaft wertgeschatzt werden. Inklusion
meint also die Anpassung der Gruppe an die unterschiedlichen, evtl. besonderen,
Bedurfnisse aller Kinder.

Die Thesen der Inklusion lauten:

- Es ist normal verschieden zu sein
- Vielfalt macht stark

- Jedes Kind ist besonders

Bei Inklusion in der Kindertagespflege geht es aber nicht nur um Kinder, die zum
Beispiel durch Behinderung oder chronische Krankheiten einen erhéhten Forderbe-
darf haben. Es geht darum, dass wir in einer heterogenen Gesellschaft leben und
kein Mitglied dieser Gesellschaft ausgegrenzt und diskriminiert werden soll. Unab-
hangig von Geschlecht, Alter, Religion und der ethnischen, kulturellen und sozialen
Herkunft soll jedes Kind die gleichen Chancen bekommen und seinen Winschen und
Bedurfnissen entsprechend optimal geférdert werden.

wInklusion ist:

- ein Prozess der gemeinsamen Erziehung, Bildung und Betreuung von Anfang an,
ohne Diskriminierung und Ausschluss eines Kindes

- ein Prozess, der darauf abzielt, ein gemeinsames und fiir jedes Kind angemesse-
nes Entwicklungsumfeld zu schaffen

- ein Prozess, in dem pddagogische Konzepte und Aktivitdten an die Heterogenitéat
und Individualitét der Kinder, an ihre Bedlirfnisse und Interessen angepasst werden.
- ein Prozess, in dem Kindern Teilhabe und Teilhabemd&glichkeiten offenstehen” (inkiu-

sion in der Kindertagespflege, Bundesverband fiir Kindertagespflege, Dr. Eveline Gerszonowicz, Astrid Sult, www.bvktp.de)

Die Kindertagespflege ist in besonderem Male fur einen inklusiven padagogischen
Ansatz geeignet, denn die Betreuung findet in der kleinen Gruppe, in familiarer At-
mosphare und in enger Beziehung zu jedem einzelnen Kind und den jeweiligen Fa-
milien statt.
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Dieser enge Kontakt zu den Familien ist wichtig. Zum einen muss mit Familien von
Kindern, die einen erhéhten Férderbedarf haben, meist ein deutlich intensiverer Aus-
tausch und eine sehr enge Zusammenarbeit stattfinden. Zum anderen kann es auch
sein, dass gar nicht das Kind behindert oder chronisch krank ist, sondern die Eltern
Uberfordert sind und besondere Unterstltzung brauchen aufgrund von eigener Be-
hinderung, schwerer Krankheit oder besonderer Lebenssituation.

Laut Studien fangen bereits Kinder im dritten Lebensjahr an Vor-Vorurteile zu entwi-
ckeln und Kinder auszugrenzen, die sie als andersartig empfinden. Sie spiegeln die
gesellschaftlichen Bewertungen wieder, denn oftmals wurden ihre Eltern/ Erwachse-
nen in einem Umfeld sozialisiert, in dem Diversitat als Problem wahrgenommen wird
und abzulehnen ist. Meine Aufgabe ist es daher, den Kindern vorzuleben, dass An-
derssein normal ist und nicht den Wert eines Menschen bestimmt. Die Kindertages-
pflege bietet den Kindern in einem sicheren, tberschaubaren Rahmen die Moglich-
keit, Kontakt zu Menschen zu haben, die sich von ihnen mehr oder weniger stark un-
terscheiden. Wenn kleine Kinder schon lernen durfen, dass es normal ist verschieden
zu sein, kdnnen aus ihnen offene, tolerante Erwachsene werden, fur die das Anders-
sein eine Selbstverstandlichkeit ist.

Ich selbst bin mit dem Thema Behinderung grof® geworden, da meine Cousine von
Geburt an schwer behindert ist. Fir mich war der Umgang mit ihr immer ganz selbst-
verstandlich und so ist es fur mich auch in der Kindertagespflege mit behinderten
Kindern.

In meiner Kindheit hatte ich noch wenig Kontakt zu unterschiedlichen Kulturen und
Religionen. Mittlerweile ist unsere Gesellschaft durch die Globalisierung ein Mix aus
den verschiedensten Kulturen und Religionen. Seit Gber 20 Jahren lebe ich in einem
Stadltteil, der sehr multikulturell gepragt ist, habe dort seit 17 Jahren meine Kinderta-
gespflege und durfte in dieser Zeit Kinder aus den unterschiedlichsten Familien be-
treuen.

Bei mir ist jede Familie willkommen, zu der ich mit meinen Grundeinstellungen passe.
So wissen die Familien z.B. bereits nach dem ersten Kennenlernen, dass ich Christin
bin und in meiner Kindertagespflege die entsprechenden Feste gefeiert werden. Sie
erfahren aber auch, dass ich bereit bin auf ihre Feste einzugehen und mich Uber
Einblicke in andere Kulturen freue. Da die Familien sich bewusst fur einen Platz bei
mir entscheiden und ich die Familien selber aussuchen kann, gab es noch nie Prob-
leme in meiner Gruppe. D.h. jede Familie weil3, dass ich offen bin und Kinder aus
den unterschiedlichsten Kulturen und Religionen sowie Kinder mit erhohtem Forder-
bedarf betreue und ist damit einverstanden bzw. begrif3t dies sogar. Ansonsten wir-
den wir auch nicht zusammenpassen.

Mir ist es wichtig, dass die Kinder lernen sich gegenseitig zu unterstitzen und res-

pektvoll miteinander umzugehen — unabhangig von ihrer Herkunft, ihrer Religion,
dem Aussehen oder den Fahigkeiten.
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Ich mochte jedem Kind das unterstitzende padagogische Umfeld bieten, das es
braucht, um sich maglichst gut zu entwickeln. Jedes Kind soll lernen, mit den eigenen
Schwachen umzugehen, die individuellen Starken zu nutzen, sich geborgen zu flh-
len und Spal} zu haben. Jedes Kind ist gut und wertvoll so, wie es ist. Im Sinne einer
gelingenden Inklusion muss sich nicht das Kind an meine Kindertagespflege anpas-
sen, sondern meine Kindertagespflege muss sich dem Kind anpassen. So muss ich
immer wieder reflektieren, wo Handlungs- und Anderungsbedarf in meiner padagogi-
schen Arbeit besteht. Gegebenenfalls muss ich meine inklusive Arbeit durch Nutzung
verschiedener Formen von externer Unterstitzung, besonderen Fortbildungen oder
auch besonderen Materialien weiterentwickeln.

Sofern erforderlich, arbeite ich eng mit Therapeuten, Frihférderkraften, Arzten, ei-
nem sozialpadiatrischen Zentrum, dem Fachverband, dem Jugendamt und nicht zu-
letzt den Eltern zusammen.

Wenn ich ein Kind mit diagnostiziertem, erhohtem Forderbedarf betreue, wird die
Gesamtzahl der betreuten Kinder von 5 auf 4 reduziert, oder Hilfe durch eine Inklusi-
onskraft in Anspruch genommen.

10. Beobachtung und Dokumentation

Meine Aufgabe als Kindertagespflegeperson ist es, den Kindern ein Umfeld zu bie-
ten, in dem sie sich sicher und geborgen flhlen, aber vor allem auch darin, die Kin-
der in ihrer Entwicklung zu begleiten, zu beobachten was sie kénnen und einzu-
schatzen, ob die Entwicklung altersgerecht verlauft und wo ihre Entwicklungspotenti-
ale liegen.

Um meine Beobachtungen zu dokumentieren nutze ich die Beobachtungsbodgen
nach Schlaaf-Kirschner.

Diese werden fir jedes Kind in gewissen Abstanden aktualisiert, um sie dem aktuel-
len Stand der Entwicklung anzupassen. Das Ergebnis wird dann den Eltern in einem
personlichen Gesprach vorgestellt. Es findet ein Austausch dartber statt, ob es Un-
terschiede zwischen meiner Beobachtung und der Einschatzung/Beobachtung der
Eltern gibt. Gegebenenfalls (bei gravierenden Entwicklungsdefiziten — siehe evaluier-
te Grenzsteine der kindlichen Entwicklung) wird gemeinsam uberlegt, wie das Kind
unterstitzt werden kann und ob eventuell externe Hilfsangebote in Anspruch ge-
nommen werden sollten.

Meine Beobachtungen und die Gesprache mit den Eltern helfen mir dariber hinaus
auch, die besonderen Interessen und Talente der Kinder herauszufinden und ent-
sprechende Angebote zu machen, um diese zu fordern.

11. Zusammenarbeit mit den Eltern
Ohne eine funktionierende Kommunikation zwischen den Eltern und der Kinderta-
gespflegeperson kann ein so wichtiges Betreuungsverhaltnis nicht funktionieren.
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Damit sowohl die Eltern als auch die Kindertagespflegeperson immer auf dem neues-
ten Stand sind, ist es unerlasslich, dass man sich jeden Tag zumindest kurz austau-
schen kann und das Kind nicht einfach im Eilverfahren abgeliefert wird. Ein kurzer
Informationsaustausch Uber positive oder negative Ereignisse morgens beim Bringen
(gute Laune, kleiner Unfall zuhause, durchwachte Nacht u.a.) oder mittags beim Ab-
holen (Erlebnisse des Tages, Streit mit anderem Kind, neu entdeckte Fahigkeiten
u.a.) helfen, das Kind leichter zu verstehen und besser darauf eingehen zu konnen.

Schon vor Beginn der eigentlichen Betreuung versuche ich mich so intensiv wie mog-
lich mit den Eltern auszutauschen, um herauszufinden, was fir Eltern und Kind und
somit flr eine gelungene Betreuung wichtig ist. Am Ende der Eingewdhnungszeit
biete ich den Eltern einen Gesprachstermin an. Diesen nutze ich, um ihnen zu be-
richten, wie sich das Kind bei mir eingelebt hat, wie es in der Gruppe zurechtkommt,
was gut lauft und wo sich das Kind eventuell etwas schwer tut. Die Eltern kbnnen
ihrerseits erzahlen, wie die Eingewdhnung fur sie war, ob sie ein gutes Gefuhl bei
unserer Zusammenarbeit haben oder ob sie sich eventuell Gber etwas Sorgen ma-
chen, besondere Winsche haben und mehr.

Auch die in gewissen Abstanden stattfindenden Entwicklungsgesprache bieten im-
mer eine gute Mdglichkeit Uber diese Dinge (Winsche etc.) ins Gesprach zu kom-
men.

Darlber hinaus biete ich den Eltern an, jederzeit bei Bedarf Gesprachstermine aus-
zumachen. Fur die Kontaktaufnahme kénnen auch Zeiten am Abend genutzt werden.
Schliellich haben die Eltern oft am ehesten die Zeit und Ruhe flur ein Gesprach,
wenn das Kind schlaft.

Mir ist es wichtig, immer offen flr die Wiinsche, Bedenken und eventuellen Angste
der Eltern zu sein. Ich kann mich noch gut daran erinnern wie es war, als ich mein
erstes Kind in die Fremdbetreuung geben musste. Daher weil} ich, welche Gedanken
sich die Eltern teilweise machen. Ich hoffe und wiinsche mir, dass die Eltern immer
offen zu mir sind und keine Angst haben, Kritik zu tGben oder Vorschlage zu machen,
denn nur so kann man an gemeinsamen Problemldsungen arbeiten und Winsche /
Anregungen in die Arbeit einflieBen lassen.

Damit alle Familien der Gruppe sich auch untereinander kennenlernen und austau-
schen kdnnen, gibt es z.B. eine Adventsfeier, einen Kennenlernnachmittag mit den
neuen Familien, gemeinsame Abschiedsfeiern fur die Kitakinder usw.

Eine besonders intensive Zusammenarbeit muss stattfinden, wenn das Kind einen
erhdhten Forderbedarf hat. Meistens gibt es in diesem Setting mehrere Dinge, auf
die ich als Tagespflegeperson achten muss. Nicht nur ein enger Kontakt zwischen
Eltern und Tagespflegeperson ist daher wichtig. Auch die Kontaktaufnahme zum
Kinderarzt oder eine Zusammenarbeit mit anderen Stellen wie der Frihférderstelle
sind gegebenenfalls notwendig. Diese ist nur bei Vorliegen der Entbindung von der
Schweigepflicht mdglich.

29



12. Qualitatsentwicklung und Qualitatssicherung / Weiterbildung

Mein Zertifikat zur Qualifizierten Kindertagespflegeperson erhielt ich nach entspre-
chender Ausbildung im Juni 2011.

2015 habe ich mich im Zertifikatskurs ,Inklusion im Elementarbereich flr Tagespfle-
gepersonen® zusatzlich fur die inklusive Kindertagespflege qualifiziert.

Ich bilde mich regelmaRig in verschiedenen Bereichen fort (mindestens 12 Stunden
pro Jahr) und aktualisiere alle zwei Jahre meine Kenntnisse im Bereich ,Erste Hilfe
am Kleinkind“ sowie Hygiene.

Sind bestimmte Themen in meiner taglichen Arbeit aktuell, lese ich dazu gerne
Fachberichte / Blcher. So erhalte ich immer wieder neue Anregungen und Hilfestel-
lungen, um meine padagogische Arbeit anzupassen und weiter zu professionalisie-
ren.

Eine weitere Gelegenheit, die zur Reflexion und Weiterentwicklung beitragt, ist der
regelmafige kollegiale Austausch mit anderen Kindertagespflegepersonen.

13. Kooperationen / Vernetzungen / Zusammenarbeit mit dem Fachverband

- fachliche Beratung durch den Fachverband CSE

- Mitgliedschaft in der Interessengemeinschaft der Kindertagespflege in Essen e.V.
- Zusammenarbeit mit dem Jugendamt der Stadt Essen

- Austausch mit Kolleginnen

Zu den ersten beiden Stellen besteht persénlicher und/oder telefonischer Kontakt.
Zudem ist geplant, Kontakt zum Storp 9 — Haus fur Bildung und Kultur aufzunehmen,
um zu klaren, ob eine Kooperation mdglich ist und wie diese aussehen konnte.
Aulerdem wird es hoffentlich wieder mdglich sein, eine Stadtteilgruppe aufzubauen,
daflr Raumlichkeiten in der CSE-Kindertagesstatte Villa Kunterbunt zu nutzen und
sich in dem Zusammenhang mit dem dortigen Familienzentrum zu vernetzen.

14. Nichtbetreuungszeiten / Vertretung / Regelungen

An Wochenenden und gesetzlichen Feiertagen findet keine Betreuung statt.

Die Urlaubszeiten werden den Eltern bis spatestens Ende Januar des betreffenden
Jahres mitgeteilt.

Sollte ich durch Krankheit ausfallen, werden die Eltern schnellstmdglich informiert
und sie haben die Mdglichkeit sich um eine Ersatzbetreuung in einer der drei CSE-
Vertretungsstellen zu kimmern.

Sollte ein Kind wahrend der Stunden, die es bei mir ist, eine Medikamentengabe be-
notigen, mussen die Eltern mir eine entsprechende arztliche Verordnung vorlegen,
die klar definiert, dass ich ein bestimmtes Medikament in einer bestimmten Dosie-
rung zu bestimmten Zeiten verabreichen darf. Sollte das Kind ein Medikament be-
kommen, bei dem allergische Reaktionen auftreten kdnnen (wie z.B. Antibiotika),
muss die erste Gabe zuhause stattgefunden haben.
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Erkrankt ein Kind bei mir, werden die Eltern informiert und aufgefordert das Kind ab-
zuholen. Dies sollte mdglichst innerhalb einer halben Stunde geschehen.

Falls ein Notfall eintritt, bei dem sofortige arztliche Hilfe bendtigt wird, werde ich ei-
nen RTW anfordern.

15. Abschied / Ubergang Kita

Der Ubergang zur Kita ist ein wichtiger Schritt fiir das Kind und auch fir den Rest der
Gruppe. Wir haben eine Bindung aufgebaut und viel Zeit miteinander verbracht.

Nun steht die Trennung bevor und neue Kontakte, Herausforderungen und Erfahrun-
gen erwarten das Kind.

Ich versuche immer so viel wie moglich Uber die Kita, in die das Kind kommen wird
zu erfahren (Name der Kita, Name der Gruppe, Name der Erzieher). So kann ich mit
dem Kind nicht nur Gber das Thema Kita allgemein sondern auch Uber die zukunftige
Kita sprechen. Wir lesen Bucher zum Thema ,Ilch komme in die Kita“. Dabei ist es mir
immer wichtig den Kindern zu erklaren, dass es in jeder Kita anders ist und die eige-
ne vielleicht ganz anders aussieht als die Kita im Buch und man dort auch ganz an-
dere Sachen macht.

Mit den anderen Kindern der Gruppe, welche noch bei mir bleiben, spreche ich dar-
Uber, dass sich unsere Gruppe verandern wird. Ich erklare, welche Kinder die Grup-
pe verlassen werden und erzahle von den Kindern, welche dann neue Kleine Strol-
che werden.

Auch mit den Eltern gehe ich in das Gesprach Uber den Wechsel in die Kita, um zu
erfahren, ob dies eventuell mit Sorgen und Angsten verbunden ist und ob ich irgend-
wie helfen kann.

Wenn dann der letzte Tag fur das Kind gekommen ist, gibt es vormittags eine kleine
Feier mit der Gruppe meiner Kollegin in der Nachbarwohnung, mit der wir uns fast
taglich treffen und zu der somit ein enger Kontakt besteht. Nachmittags gibt es dann
eine Feier mit allen Familien der Gruppe, das Kind bekommt von mir ein Geschenk
und ein Erinnerungsbuch. AuRerdem ist es ein Abschiedsritual, dass jedes Kind
selbst seine Sachen zusammenpackt (Wechselsachen, Regensachen, Schmusetier
falls vorhanden) und dann zur Erinnerung einen Handabdruck auf einer Leinwand,
welche bei mir im Spielzimmer hangt, hinterlasst.
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